Pasul III: Se construieste orarul in paralel, 1a toate clasele din care este constituit colectivul (nu separat).

Observatie: Daca elevii nu sunt legati de transportul cu un microbuz si daca in sala de clasa nu functioneaza doua colective, dimineata si
dupa-amiaza, deci nu este nicio constrangere legata de spatiu, atunci invatatorul poate gandi un orar in care sa lucreze cateva ore separat, cu
fiecare clasa. Exista posibilitatea unei cereri legale, supusa aprobarii forurilor competente, prin care scoala descrie contextul in care elevii isi

desfasoara activitatea si se solicita ora de incepere a cursurilor diferita pentru anumite clase.

Exemplu:
Ora | Clasa pregatitoare Clasaall-a
LUNI
08.00-08.45 Dezvoltare personala
08.55-09.40 Matematica si explorarea mediului
09.50-10.35 Comunicare 1n limba romana Comunicare 1n limba romana
10.45-11.30 Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
11.40-12.25 Matematica si explorarea mediului
12.35-13.20 Comunicare 1n limba romana
MARTI
08.00-08.45 Comunicare 1n limba romana
08.55-09.40 Comunicare 1n limba romana
09.50-10.35 Franceza Franceza
10.45-11.30 Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
11.40-12.25 Comunicare in limba roména
12.35-13.20 Comunicare In limba roména
MIERCURI
08.00-08.45 Matematica si explorarea mediului
08.55-09.40 Matematica si explorarea mediului
09.50-10.35 Religie Religie
10.45-11.30 Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
11.40-12.25 Matematica si explorarea mediului
12.35-13.20 Matematica si explorarea mediului
jol
08.00-08.45 Comunicare In limba romana
08.55-09.40 Matematica si explorarea mediului
09.50-10.35 Dezvoltare personala Dezvoltare personald
10.45-11.30 Muzica si miscare Mugzica si miscare
Matematica si explorarea mediului
Comunicare in limba romana
VINERI
08.00-08.45 Comunicare In limba romana Comunicare in limba romana
08.55-09.40 Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
09.50-10.35 Muzica si miscare Mugzica si miscare
10.45-11.30 Matematica si explorarea mediului
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Clasele CP,1,alIl-a, alll-a,alV-a

Alte exemple de orare construite prin:
respectarea curbei de efort a elevului in cadrul unei zile si de-a lungul saptamanii;
cuplarea unor discipline fie in care se formeaza competente specifice asemanatoare, In progresie mica, fie care sa asigure

posibilitati de alternare a muncii directe a invatatorului cu o clasa, in paralel cu activitatea independenta a elevilor la cealalta

clasa.

Clasa Luni Marti Miercuri Joi Vineri
Dezvoltare personala Comunicare in limba romana | Comunicare in limba romadna | Comunicare in Ib. romana | Stiinte ale naturii
CP Comunicare in limba romand | Matematica si expl. med. Comunicare in limba romdna | Matematica si expl. med. Arte vizuale si abil. pract
Muzica si miscare Matematica si expl. med. Arte vizuale si abilitati pract. | Muzica si miscare Comunicare in lb. romana
Limba engleza Educatie fizica Religie Educatie fizica
Dezvoltare personala Comunicare in limba romdna | Comunicare in limba romand | Comunicare in Ib. romana | Comunicare in lb. romana
I Comunicare in limba romana | Matematica si expl. med. Comunicare 1n limba romdnd | Matematicd si expl. med. | Arte vizuale si abil pract
Arte vizuale si abilitati pract. | Matematica si expl. med. Matematica si expl. med. Mugzica si miscare Comunicare in Ib romana
Limba engleza Educatie fizica Religie Educatie fizica Muzicd si miscare
Dezvoltare personala Comunicare in limba romana | Comunicare in limba romadna | Comunicare in Ib. romina | Stiinte ale naturii
Comunicare in limba romana | Matematica si expl. med Comunicare In limba romana | Matematica si expl. med Arte vizuale si abil pract.
all-a | Arte vizuale si abilitdti pract. | Matematici si expl. med Matematica si expl. med Muzica si miscare Comunicare in lb. romana
Limba engleza Educatie fizica Religie Educatie fizica Muzica si miscare
Educatie civica Limba si literatura romana Limba si literatura romana Limba si literatura rom. Stiinte ale naturii
Limba si literatura romana Matematica Limba si literatura romana Matematica Arte vizuale si abil pract.
alll-a | Arte vizuale si abilitati pract. | Matematica Matematica Muzicd si miscare Joc si miscare
Limba engleza Educatie fizica Religie Educatie fizica Limba engleza
Educatie civica Limba si literatura romana Limba si literatura romana Limba si literatura rom. Stiinte ale naturii
v Limba si literatura romana Matematica Limba si literatura romana Matematica Istorie
V2 A rte vizuale si abilitati pract. | Matematica Matematica Muzicd si miscare Joc si miscare
Limba engleza Educatie fizica Religie Educatie fizica Limba engleza
Geografie
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Clasele CP, I, all-a

Clasa pregatitoare

Clasal

Clasaall-a

LUNI

Comunicare 1n limba romana

Comunicare in limba romana

Comunicare 1n limba romana

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Educatie fizica si sport

Educatie fizica si sport

Educatie fizica si sport

Dezvoltare personala

Comunicare in limba romana

Comunicare in limba romana

MARTI

Comunicare in limba romana

Comunicare 1n limba romana

Comunicare in limba romana

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Engleza

Engleza

Engleza

Muzica si miscare

Muzica si miscare

Muzica si miscare

MIERCURI

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Comunicare 1n limba romana

Comunicare 1n limba romana

Comunicare 1n limba romana

Dezvoltare personala

Dezvoltare personala

Dezvoltare personala

Arte vizuale si abilitati practice

Arte vizuale si abilitati practice

Arte vizuale si abilitati practice

JOI

Comunicare in limba romana

Comunicare 1n limba romana

Comunicare in limba romana

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Matematica si explorarea mediului

Educatie fizica si sport

Educatie fizica si sport

Educatie fizica si sport

Muzica si miscare

Muzica si miscare

Muzica si miscare

VINERI

Comunicare in limba romana

Comunicare 1n limba romana

Comunicare in limba romana

Arte vizuale si abilitati practice

Arte vizuale si abilitati practice

Arte vizuale si abilitati practice

Religie

Religie

Religie

Comunicare 1n limba romana

Matematica si explorarea mediului
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Clasele aIll-a, aIV-a

Ora Clasa alll-a | ClasaalV-a
LUNI
1 Limba si literatura romana Limba si literatura romana
2 Matematica Matematica
3 Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
4 Engleza Istorie
MARTI
1 Educatie civica Educatie civica
2 Limba si literatura romana Limba si literatura romana
3 Matematica Matematica
4 Muzica si miscare Muzica si miscare
MIERCURI
1 Limba si literatura romana Limba si literatura romana
2 Limba si literatura romana Limba si literatura romana
3 Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
4 Joc si miscare Joc si miscare
5 Engleza
JOI
1 Matematica Matematica
2 Matematica Matematica
3 Engleza Geografie
4 Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
VINERI
1 Limba si literatura romana Limba si literatura romana
2 Stiinte ale naturii Stiinte ale naturii
3 Arte vizuale si abilitati practice Engleza
4 Religie Religie
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Clasele CP, aIl-a - varianta 1

Ora Clasa pregatitoare Clasaall-a
LUNI
08.00-08.45 | Dezvoltare personala Comunicare in limba romana
08.55-09.40 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
09.50-10.35 | Matematica si explorarea mediului | Matematica si explorarea mediului
10.45-11.30 | Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
MARTI
08.00-08.45 | Franceza Franceza
08.55-09.40 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
09.50-10.35 | Matematica si explorarea mediului | Matematica si explorarea mediului
10.45-11.30 | Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
MIERCURI
08.00-08.45 | Matematica si explorarea mediului | Arte vizuale si abilitati practice
08.55-09.40 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
09.50-10.35 | Religie Religie
10.45-11.30 | Arte vizuale si abilitati practice Matematica si explorarea mediului
JOI
08.00-08.45 | Matematica si explorarea mediului | Dezvoltare personala
08.55-09.40 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
09.50-10.35 | Dezvoltare personala Matematica si explorarea mediului
10.45-11.30 | Muzica si miscare Muzica si miscare
VINERI
08.00-08.45 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
08.55-09.40 | Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
09.50-10.35 | Muzica si miscare Muzica si miscare
10.45-11.30 Matematica si explorarea mediului
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Clasele CP- a II-a - varianta 2 - varianta considerata optima din punct de vedere al managementului timpului, de catre

profesori cu experienta in simultan

Ora | Clasa pregatitoare | Clasaall-a
LUNI
08.00-08.45 | Dezvoltare personala Dezvoltare personala
08.55-09.40 | Comunicare in limba roméana Comunicare in limba romana
09.50-10.35 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba roméana
10.45-11.30 | Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
MARTI
08.00-08.45 | Franceza Franceza
08.55-09.40 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
09.50-10.35 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
10.45-11.30 | Muzica si miscare Muzica si miscare
MIERCURI
08.00-08.45 | Comunicare in limba romana Comunicare in limba romana
08.55-09.40 | Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
09.50-10.35 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
10.45-11.30 | Religie Religie
JOI
08.00-08.45 | Comunicare in limba roméana Comunicare in limba romana
08.55-09.40 | Comunicare in limba roméana Comunicare in limba romana
09.50-10.35 | Matematica si explorarea mediului Matematica si explorarea mediului
10.45-11.30 | Educatie fizica si sport Educatie fizica si sport
VINERI
08.00-08.45 | Dezvoltare personala Comunicare 1n limba romana
08.55-09.40 | Arte vizuale si abilitati practice Arte vizuale si abilitati practice
09.50-10.35 | Muzica si miscare Muzica si miscare
10.45-11.30 Matematica si explorarea mediului
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