Mai jos regasiti un exemplu de Planificare calendaristica, construita in paralel, la simultan III-1V, dupa pasii enumerati.

Clasa a IlI-a: nr. total ore/sapt. - 21
Nr. ore - Trunchi comun 20 ore: (5 LLR + 4 MATEMATICA + 1 STIINTELE NATURII + 2 AVAP + 1 MM + 1 Ed. Civica + 1 Religie + 2 Ed. fizici si sport
+ 2 Limba moderna + 1 Joc si miscare); CDS - 1 ora

Clasa a IV-a: nr. total ore/sapt. - 22
Nr. ore - Trunchi comun 21 ore: (5 LLR + 4 MAT + 1 STIIN + 1 CIV + 1 AVAP + 1 MM + 1 GEOGR + 1 IST + 1 JM) + (1 Religie + 2 Ed. fizica si sport +
2 Limba moderna); CDS - 1 ora

PLANIFICARE CALENDARISTICA
Simultan clasele a IlI-a si a IV-a

MODULUL I

$1-S3

Stare de bine: reconectarea cu colegii si profesorii, cunoastere si intercunoastere, nevoi afectiv-emotionale.

Recapitulare si evaluare initiala: competente de comunicare orala si scrisa, competente si abilitati de a utiliza moduri matematice de gandire
logica si spatiald pentru rezolvarea de probleme, abilitati de utilizare a gandirii critice si laterale; abilitati noncognitive, abilitati de lucru cu
diferite instrumente si materiale, abilitatea de a realiza investigatii, metode si tehnici de Invatare etc.

Proiect: Fiecare cu talentul lui
Repere: Drumul spre scoald; Adultii din scoald; Copiii din scoald.
Linkuri (resurse digitale): Toti avem un talent - Diferiti dar impreuna - Povesti scurte pentru copii - YouTube

Alte resurse si legaturi posibil de explorat:

The Dot, de Peter H. Reynolds, Care este darul tdu?, de Lavinia Nicoara

15 septembrie - Ziua Internationala a punctului; 18 septembrie - Ziua Geologilor; 21 septembrie - Ziua Mondiala a Pacii; 22 septembrie - Ziua
fara masini; 23 septembrie - Ziua Mondiala a curadteniei

Nr. Unitate tematica | Competente Continuturi vizate/activate Sapt. Nr. Obs.
crt. specifice Clasaalll-a ClasaalV-a ore
1. De ce este LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana S$4-S7 64 05.10
speciala familia | 1.1;1.2;1.4; Acte de vorbire: descrierea de | Acte de vorbire: zi libera
mea? 1.5, 2.1, 2.5, fiinte din universul imediat; - formularea unor predictii pe
3.1.; 3.2,; 3.3; relatarea unei actiuni/ baza unor fragmente de text
3.4,;4.1,45. intdmplari cunoscute (trdite, audiate;
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https://www.youtube.com/watch?v=FYkrv3LP03Q

LLR: 1.1; 2.1; 2.2;

vizionate, citite); oferirea de

- descrierea (de personaje

2.3;2.4;3.4; 4.3 informatii referitoare la sine; imaginare, de film/carte);
solicitarea de informatii - relatarea unei Intdmplari
(referitoare la universul imaginate; imaginarea unei
apropiat); prezentarea (de continudri a unei scene din
persoane, de carti, a unor poveste;
activitati); initierea unui - formularea de solicitari
schimb verbal. formale si informale:
- initierea si mentinerea unui
Textul: schimb verbal;
- textul literar: cu precadere Textul
narativ; fragmente descriptive | -textul literar narativ narativ
scurte; -poezii scurte adecvate
- poezii scurte adecvate nivelului de varsta
nivelului de varsta.
Matematica: Matematica Matematica:
1.1;1.2; 2.1; 2.2; Numerele naturale cuprinse | Numerele naturale
2.3;3.1;5.2 intre 0 - 10 000 (formare, cuprinse intre 0 - 1 000 000

Matematica 1.1;

citire, scriere, comparare,
ordonare, rotunjire);

(formare, citire, scriere,
comparare, ordonare,

1.2; 2.1; 2.2; Scrierea numerelor naturale | rotunjire);
2.3;3.1; 3.2; 4.1; cu cifre romane (formarea, Scrierea nr. naturale cu
4.2;5.1 citirea, scrierea numerelor cu cifre romane

cifrele romane: |, V, X); Ordinea efect. operatiilor
Ed. civica: Educatie civica Educatie civica:
1.1;1.2; 1.3; Notiunea de persoana Eu si ceilalti
2.1;2.2 Ce Inseamna sa fim persoane? Locuri de apartenenta -
Educatie civica Cine sunt eu ca persoana? localitatea mea, traditii locale,
1.1;1.2; 1.3; 2.1; Persoana lui/ei tara mea, simbolurile tarii
2.2;2.3 mele
MM: Muzica si miscare Muzica si miscare:
1.1;2.1; 3.1 Cantare vocala, in grup, Cantare vocala, in colectiv, in

MM: 1.1; 1.3; 2.1;
2.2;2.3;3.1

individual (pozitie, emisie
naturala, ascultarea si
preluarea tonului, semnal, de
debut, dictie, sincronizare cu
colegii si/sau
acompaniamentul);
Portativul si cheia sol

grupuri, individual (pozitie,
emisie naturald, ascultarea si
preluarea tonului, semnal, de
debut, dictie, sincronizare cu
colegii si/sau acompan.);
Portativul si cheia sol
Miscare pe muzica: miscari
sugerate de ritm, melodie,
expresivitate.
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Miscare pe muzica: miscari
sugerate de ritm, miscari
libere.

AVAP

Desen

Materiale si instrumente:
hartie liniata si neliniata,
diverse obiecte, creion grafit,
creioane colorate, creioane
cerate, penitd, radiera
(optional: PC, tableta).
Tehnici de lucru: trasare,
hasurare.

Elemente de limbaj plastic:
linia, punctul, forma, culoarea
(culori primare, culori binare,
culori calde, culori reci).
Machete si modele: Tehnica
Origami

AVAP:

Materiale si instrumente:
hartie liniatd si neliniata,
diverse obiecte, creion grafit,
creioane colorate, creioane
cerate, penitd, radiera
(optional: PC, tableta)
Tehnici de lucru: trasare,
hasurare, linia cu scop de
contur; schita

Elemente de limbaj plastic:
linia - linia modulata,
punctul, forma, culori
primare, culori binare, culori
complementare

(cercul cromatic); Origami

Stiinte ale
naturii:

1.1; 2.2; 2.3; 2.4;
2.5:3.1; 3.2

Stiinte ale
naturii

1.1;2.1; 2.2; 2.3;
3.1;3.2

Stiinte ale naturii

Omul si mediul de viata: Apa,
aerul, solul

Surse de apa; Tipuri; Utilizari
Miscarea apei pe suprafata
Pamantului

Resurse naturale: lemnul,
combustibilii, rocile.

Tipuri. Utilizare responsabila

Stiinte ale naturii

Omul si mediul de viata
Omul mentinerea starii de
sanatate (dieta echilibrats,
miscare);

Cicluri de viata in lumea vie -
parinti si urmasi in lumea vie:
asemanadri si deosebiri;
Principalele etape din ciclul
de viata al plantelor si al
animalelor

Joc si miscare:
1.1;1.2; 1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare
1.1; 2.1

Joc si miscare

Capacitate psiho - motrica:
Jocuri de miscare cuprinzand
variante de mers, cu purtari de
obiecte

Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
alergare: in zig-zag, cu ocolire
de obstacole, cu trecere peste
obstacole, cu transport si
punere de obiecte

Joc si miscare

Capacitate psiho - motrica
Jocuri de miscare cuprinzand
variante de mers, cu purtari
de obiecte

Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
alergare: in zig-zag, cu
ocolire de obstacole, cu
trecere peste obstacole, cu
transport si punere de obiecte
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Stil de viata activ: Stil de viata activ
Jocuri de miscare desfasurate Jocuri de miscare desfasurate

in aer liber in aer liber
Deprinderi de comunicare si | Deprinderi de comunicare
lucru in echipa: si lucru in echipa
Tehnici de comunicare Tehnici de comunicare
eficienta in jocuri de miscare eficienta in jocuri de miscare
(gesturi, semne, semnale); (gesturi, semne, semnale);
Adoptarea unor serii de roluri | Mesaje de tip asertiv in
pentru oferirea de sprijin jocurile de miscare
neconditionat.
Istorie: 1.1; 1.2: Istorie: Notiuni introductive:
1.3; 2.2; 3.2 trecut-prezent (mileniu, secol,

deceniu, epoca istorica),
spatiu istoric, surse istorice.
Familia: trecutul familiei,
sdarbatori de familie, timpul
liber, activitatile cotidiene;

Geografie: Orizontul apropiat

Geografie: 1.1; (clasa, scoala, cartierul,
1.3;2.1;3.3; 4.1; localitatea-orientarea si
4.3 distantele 1n orizontul

apropiat; planul clasei, al
locuintei, scolii, cartierului si
localitatii).

Proiect: Familia mea

Texte de explorat: Magazinul de pdldrii Magice, de Sonja Wimmer, Jurnalul din cutiile de chibrituri, de Paul Fleichman, Minunea, de R.]. Palacio,
Supa bunicului, de Eiko Kadono, Povestea unui omulet din clasa a IV-a, de Judy Blume

Resurse:

Grupuri din care facem parte- Familia - Wordsearch (wordwall.net)

Arborele genealogic - YouTubeFamilia mea - membrii familiei &4 *A* — YouTube

https://puzzlefactory.pl/ro; https://artsandculture.google.com/experiment/AAHWrq360NcGbw?cp=e30.
https://www.youtube.com/watch?v=WZyW-HAVHtg (Istoria cifrelor romane)

CLASELE P-1V - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Alte resurse silegaturi posibil de explorat:

1 octombrie - Ziua Mondiala a persoanelor in varsta; 2 oct - Ziua Mondiala a mersului pe jos, 2 oct - Ziua Mondiala a non-violentei; 3 oct - Ziua
Habitatului (prima zi de luni din octombrie!); 4 oct - Ziua Mondiala a Animalelor; 13 oct - Ziua Mondiala a luptei impotriva dezastrelor naturale;
15 oct -Ziua Mondiala a spalatului pe maini; 16 oct - Ziua Mondiala a alimentatiei; 27 oct - Ziua Mondiala a audio-vizualului
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https://wordwall.net/resource/1860863/educa%c8%9bie-civic%c4%83/grupuri-din-care-facem-parte-familia
https://puzzlefactory.pl/ro 
https://artsandculture.google.com/experiment/AAHWrq360NcGbw?cp=e30
https://www.youtube.com/watch?v=WZyW-HAVHtg
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10

Vacanta de toamna

MODULUL II
Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate/activate Sapt. Nr. Obs.
crt. | tematica specifice Clasa alll-a ClasaalV-a ore
2. Ce stiu despre LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana $8-S11 64 30.11
comunitatea in 1.1; 1.2;1.3; 1.4; | Acte de vorbire: descrierea de | Acte de vorbire: 01.12
care triiesc? 1.5; 2.2; 2.5; 3.1; | fiinte din universul imediat; - oferirea de informatii zile
3.2:3.3; 3.4; 3.5; relatarea unei actiuni/ referitoare la universul scolii libere
36: 4.1 4.2 4.3 intamplari cunoscute; oferirea | sau extragcolar;
o 1 de informatii referitoare la - prezentarea (unor
44; 4.5 universul apropiat; solicitarea | rezultate/proiecte);
LLR: 1.1,1.2;1.3; | ge informatii; prezentarea (de | Textul
2.3;2.4;3.2;4.3 persoane, de activitati etc); - textul literar narativ;
Textul: - textul de informare si
- textul literar, cu precadere functional
narativ; fragmente descriptive | - organizatori grafici
scurte; Variabilitatea limbii si a
Variabilitatea limbii si a comunicarii in contexte
comunicarii in contexte diferite: parti de vorbire
diferite: intuirea claselor
morfologice - substantiv;
intuirea numarului, a genului.
Matematica: Matematica Matematica:
1.2; 2.4;5.1;5.2; | Adunarea si scaderea Adunarea si scaderea
5.3; numerelor naturale in numerelor naturale in

Matematica 1.1;
2.4;3.1;5.1; 5.2;
5.3;

concentrul 0 - 10 000, fara si
cu trecere peste ordin
(adunarea si scaderea;
proprietati ale adunarii;
aflarea termenului
necunoscut);

Probleme care se rezolva prin
operatiile aritmetice cunoscute
(adunare si scadere)

concentrul 0-1 000 000,
fara trecere si cu trecere
peste ordin

- adunarea si scaderea;
proprietati ale adunarii;

- numdr necunoscut: aflare
prin diverse metode (metoda
mersului invers, balantei);
- Inmultirea unui numar cu
10,100,1 000

Probleme care se rezolva
prin operatiile aritmetice
cunoscute
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Ordinea efectuarii

operatiilor
AVAP: AVAP AVAP
1.1;2.1;2.2; 2.4 Pictura Elemente de limbaj plastic:
Elemente de limbaj plastic: punctul, linia, culoarea,
AVAP: 1.1; 1.2; linia, punctul, culoarea (culori forma;
2.2:2.3:2.4: 2.5 primare, culori binare, culori Tehnici de lucru cu fire si

reci, culori calde, nuante si
tonuri), forma;

Tehnici de lucru: tehnici
specifice de aplicare a culorilor
(efectul de transparenta/
opacitate);

Modelaj: modelare libers,
presare; volum, plan, linie.

materiale textile: taiere,
croire, coasere, impletire;
Tehnici mixte (de exemplu,
creioane colorate-acuarele),
pictura pe suport textil cu
coloranti cu termofixare;
schita/carnet de schite;
Modelaj

Eucatie civica:
1.2;2.1;2.2; 3.1

Educatie civica:
1.1;1.2; 1.3; 2.1;
2.2;2.3

Educatie civica
Trasaturi morale ale
persoanei

Bunatatea opusa rautatii
Respectul opus lipsei de
respect

Sinceritatea opusa
nesinceritatii

Curajul opus lasitatii

Educatie civica:
Apartenenta nationala (fara
natala si, dupa caz, tara in
care locuim, Insemnele tarii:
drapelul, imnul, stema, ziua
nationala etc.);

Apartenenta europeana
(Romania, membra a Uniunii
Europene; Insemnele Uniunii
Europene: drapelul european,
imnul european, ziua
Europei)

Stiinte ale
naturii:

1.1; 2.2; 2.3; 2.4;
2.5;3.1; 3.2

Stiinte ale

Stiinte ale naturii

Poluarea apei, a solului si a
aerului

Corpurile si proprietatile lor
Proprietati ale corpurilor
Lumea metalelor- proprietati si

Stiinte ale naturii

Relatii dintre vietuitoare si
mediul lor de viata: adaptari
ale vietuitoarelor la conditii
de viata din diferite medii
(pajiste, padure, rau, mare,

naturii: utilizari desert), relatii de hranire
2.1;2.2;2.3;3.1; | Staride agregare dintre vietuitoare (lanturi
3.2 trofice simple)

Muzica si Muzica si miscare Muzica si miscare
miscare: 1.1;1.2; | Ritmul: sunet lung/scurt. Semnalul de inceput,

1_3; 2.1; 2.2: 3.2 Diferentierea fnaltimii Sincronizarea cu colegii

sunetelor; Legatura dintre text
si melodie: strofa si referenul

si/sau acompaniamentul
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Muzica si
miscare: 1.1; 2.1;
2.2;3

Percutie corporala diversa,
utilizarea de jucarii muzicale.
Miscare pe muzica: miscari
sugerate de ritm

Ritmul (durata de patrime,
doime, optime - pauza de
patrime, optime)

Percutie corporala diversa
Miscare pe muzica: miscari
sugerate de text, de ritm,
melodie, expresivitate

Joc si miscare:
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare:
1.1; 21

Joc si miscare:

Capacitate psiho - motrica:
Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
alergare: in zig-zag, cu ocolire
de obstacole, cu trecere peste
obstacole, cu transport si
punere de obiecte;

Stil de viata activ:

Jocuri de miscare constituite
spontan, In timpul liber,
incluzand intrecerea intre
grupuri

Deprinderi de comunicare si
lucru in echipa:

Reguli de interactiuni Intr-un
grup: respectarea echipei
adverse, recunoasterea
rezultatelor intrecerii in cadrul
jocurilor, respectarea regulilor
de catre partener.

Joc si miscare

Capacitate psiho-motrica
Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
alergare: in zig-zag, cu ocolire
de obstacole, cu trecere peste
obstacole, cu transport,
punere si culegere de obiecte
Stil de viata activ

Jocuri de miscare constituite
spontan, in timpul liber,
intrecerea Intre grupuri
Deprinderi de comunicare
si lucru in echipa
Modalitati de comunicare
verbala si nonverbala in
pereche, in echip3, in jocuri,
competitii

Drepturile si obligatiile
participantilor la jocurile de
miscare

Istorie:
1.1;1.2:1.3; 2.2;
3.2

Istorie:

Comunitatea locala si
nationala (teritoriu, locuinte
si viata cotidiang, traditii,
sdrbatori, religie, monumente
ale eroilor; comunitati ale
minoritatilor pe teritoriul de
azi al Romaniei);

Copilaria de ieri si de azi in
comunitatea locala;
Cunoasterea lumii prin
calatori

Geografie:

Geografie:
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1.1;1.3; 2.1; 3.3;
4.1;4.3

Orizontul local (orizontul,
linia orizontului, punctele
cardinale; harti ale
orizontului local);
Caracteristici generale
observabile ale orizontului
local (relief, hidrografie,
vegetatie, populatie, asezari,
activitati ale oamenilor);
Modificari observabile si
repere de timp (ora, ziua,
saptamana, anul, calendarul).

Proiect: Traditii, obiceiuri, mestesuguri, profesii din comunitatea mea
Texte de explorat: Micul constructor, de David Litchfield, Soapta, de Pamela Zagarenski, Casa grddind, dupa Daniel Manus Pinkwater, Zboard,
vulture, zboard!, poveste tibetana
Animale salbatice din desert si jungla - Bing video; Animale salbatice din Romania - Bing video

https://puzzlefactory.pl/ro

internationala a drepturilor copilului

CLASELE P-1V - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: 31 oct - Ziua Internationala a Marii Negre, 16 nov - Ziua internationala a tolerantei, 20 nov - Ziua

LLR: 1.2; 1.3 1.4;
2.1;2.2; 2.3; 2.4;
2.5;3.1; 3.2; 4.2;
4.3

(de persoane, a unor activitati);
initierea unui schimb verbal.
Textul

- textul literar: cu precadere
narativ; fragmente descriptive
scurte; poezii scurte adecvate
nivelului de varsta;

- text de informare si
functional: afis, fluturas, tabel
sau alt tip de organizator grafic,
carte postala, invitatie; in
functie de dotari — email;

- formularea de solicitari
formale si informale:

- initierea si mentinerea unui
schimb verbal;

Textul:

- textul descriptiv de tip
portret;

- text de informare si
functional (tabel sau alt tip de
organizator grafic, email,
scrisoarea);

Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate/activate Sapt. Nr. Obs.
crt. | tematica specifice Clasa aIll-a ClasaalV-a ore
3. Cunosc oameni LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | S12-S14 48
care fi inspird pe | 1.1, 1.2; 1.3; 1.4; | Acte de vorbire: descrierea de | Acte de vorbire
cei din jur? 1.5;2.2; 2.5; 3.1; | fiinte din universul imediat; - descrierea (de personaje
3.2;3.3; 3.4; 3.5; relatarea unei actiuni/ imaginare, de film/carte);
3.6;4.1; 4.2;4.3; intamplari cunoscute (traite, - relatarea unei Intdmplari
4.4; 4.5 vizionate, citite); prezentarea imaginate;
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https://www.bing.com/videos/search?q=frumuse%c8%9bea+rom%c3%a2niei&&view=detail&mid=74F7D223D47D228EF4D474F7D223D47D228EF4D4&&FORM=VDRVRV
https://www.bing.com/videos/search?q=frumuse%c8%9bea+rom%c3%a2niei&&view=detail&mid=5490137EF0ECCED7537D5490137EF0ECCED7537D&&FORM=VDRVRV
https://puzzlefactory.pl/ro 
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10

Variabilitatea limbii si a
comunicarii in contexte
diferite: intuirea claselor
morfologice - adjectiv
calificativ; intuirea numarului,

Variabilitatea limbii si a
comunicarii in contexte
diferite: parti de vorbire

a genului
Matematica Matematica Matematica
1.1;1.2; 2.1; 2.5; | inmultirea numerelor inmultirea numerelor
5.1;5.2;5.3; naturale de la 0 1a 10 000: naturale in concentrul 0 - 1
Inmultirea cand unul din 000 000:
Matematica factori este o suma sau Inmultirea unui numar
1.1;1.2; 2,1; 2.5; diferenta natural cu 10,100, 1000, In
5.1;5.2; 5.3; Tnmul;irea cand unul dintre concentrul 0-1 000 000
factori este 10 sau 100 Inmultirea unui numar
Inmultirea unui nr. de o cifrd cu | natural mai mic decat 1 000
10 sau 100 000 cu un numar de o cifra
Inmultirea unui nr. de doua Inmultirea unui numar
cifre cu un numar de o cifra natural de trei cifre cu un
Inmultirea unui nr. de trei cifre | numar de dous cifre
cu un nr. de o cifra Inmultirea a doud numere
naturale de trei cifre;
Proprietatile Inmultirii;
Ordinea efectuarii operatiilor
AVAP: AVAP AVAP:
1.1;1.2; 1.3; Pictura Amestecuri cromatice
2.2 Elemente de limbaj plastic: Forma naturale si forme

AVAP: 1.2; 2.1;
2.2;2.3;2.4;25

linia, punctul, culoarea (culori
primare, culori binare, culori
reci, culori calde, nuante si
tonuri), forma

Amestecuri cromatice
Tehnici de lucru

Obtinerea de forme
spontane/dirijate prin:
fuzionare, curgere libera,
stropire fortata, scurgere
aderenta, dirijarea jetului de
aer, sfoara coloratd, monotipie.
Foto: forma, lumina si culoarea

plastice/spontane:

Obtinerea de forme plastice
cu ajutorul liniei, punctului si
culorii;

Obtinere de forme spontane
prin: stropire fortatd, curgere
liber3, fuzionare, scurgere
aderenta si prin dirijarea
jetului de aer, miscarea
suprafetei de hartie etc.
Tehnici de lucru: pensulatie,
tamponare, colaj, indoire,
tdiere, lipire etc.

Tehnica fotografica: forma,
lumina si culoarea;

Educatie civica:

Educatie civica

Educatie civica:
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2.1;2.2;3.1

Educatie civica:
1.1;1.2; 1.3; 2.1;
2.2;2.3

Trasaturi morale ale
persoanei

Modestia opusa lipsei de
modestie

Increderea in sine si in ceilalti
opuse neincrederii in sine si In
ceilalti

Valori morale: bine/rau
(bunatate/rautate);
altruism/egoism;
respect/lipsa de respect,
cinste/necinste;

Stiinte ale
naturii:

1.1; 2.1; 2.2; 2.3;
2.4;2.5; 3.2;

Stiinte ale
naturii: 2.1; 2.2;

Stiinte ale naturii

Schimbari ale
caracteristicilor corpurilor si
materialelor

Tipuri de transformari ale
materiei- topirea, solidificarea,
vaporizarea si condensarea

Stiinte ale naturii:

Marturii ale vietii din
trecut. Fosilele

Schimbari ale
caracteristicilor corpurilor
si materialelor - amestecuri
si separarea amestecurilor,

2.3;3.1;3.2 Schimbari ale starii de agregare | dizolvarea. Influenta
a apei temperaturii asupra
Circuitul apei in natura procesului de dizolvare,
Fenomene ale naturii: ploaie, ardere, ruginire, putrezire,
ninsoare, vant alterare, coacere.
Muzica si Muzica si miscare Muzica si miscare:
miscare: Melodia: diferentierea Melodia - diferentierea
1.1;1.2; 1.3; 2.1; inaltimilor sunetelor, elemente | inaltimilor sunetelor,
2.2;3.1;3.2 de notatie (portativ, cheia sol, elemente de notatie (portativ,

Muzica si
miscare: 1.1; 1.2;
1.4;2.2

note de la do1 la do2).
Legatura dintre text si
melodie - strofa/refrenul
Tezaur folcloric. Folclorul
copiilor. Colindele

Miscare pe muzica: miscari
sugerate de text, miscari
sugerate de ritm

cheia sol, note delasol 1
(octava mica) la sol 2
*alteratii (diez, bemol, becar),
Legatura dintre text si
melodie - strofa/refrenul,
semnul de repetitie;

Miscari sugerate de text

Joc si miscare:
1.1;1.2; 1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare:
1.1; 2.1

Joc si miscare

Capacitate psiho - motrica:
Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de sarituri
cu desprindere de pe

un picior si de pe ambele
picioare, cu coarda

Joc si miscare:

Capacitate psiho - motrica
Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
sarituri cu desprindere de pe
un picior si de pe ambele
picioare

Atributiile rolurilor in
jocurile de miscare (de
exemplu, de subordonare, de
conducere, de executant).
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Stil de viata activ

Jocuri de miscare constituite
spontan, In timpul liber
Istorie: 1.1; 1.2: Istorie:

1.3;2.2; 3.2 Locuri istorice din
comunitate: manastiri, strazi
si case istorice din
comunitate, monumente ale
eroilor, monumente
reprezentative ale comunit.
etnice; locuri cu importanta
istorica pentru Romania
(castele si cetati martore ale
evenimentelor istorice,
constructii religioase si
ctitorii lor)

Monumente si locuri
incluse in patrimoniul

UNESCO
Geografie: 1.1; Geografie:
1.3;2.1; 3.3; 4.1; De la orizontul local la tara
4.3 (localitatea natala, regiunea

inconjuratoare, de la oriz.
local la regiune si tara)
Caracteristici geografice ale
regiunii in care este situat
orizontul local (elemente de
prezentare ale unei regiuni -
pozitie, limite, caracteristici
naturale, resurse si activitati
economice); Caracterizarea
regiunii (sau a regiunilor) din
jurul orizontului local.

Proiect: Cunosc oameni care ii inspird pe cei din jur?

Texte de explorat: Ultra-maratonista, Wangari Maathai, femeia care a plantat milioane de copaci, lubim sd cdldtorim- Ema si Eric descoperd
Romadnia, de loana Chicet- Macoveiciuc, Prima mea carte despre vreme, National Geographic Kids, colectia Micii eroi

15 locuri si lucruri din Romania - unice in lume - YouTube

Life Vest Inside - Kindness Boomerang - "One Day" - YouTube - bundtate, sprijin

https://puzzlefactory.pl/ro

CLASELE P-IV - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: 05 dec - Ziua voluntariatului, 10 dec- Ziua Drepturilor Omului, 11 dec - Ziua Internationald a
muntilor
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https://www.youtube.com/watch?v=kxY2UbMlJtY
https://www.youtube.com/watch?v=nwAYpLVyeFU
https://puzzlefactory.pl/ro 
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10

Vacanta de iarna

MODULUL III
Nr. Unitatea Competente Continuturi vizate/activate Sapt. Nr. Obs.
crt. tematica specifice Clasa a IlI-a Clasa alV-a ore
4. Ce legatura LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | $15-S18 64 24.01
existi intre 1.1;1.2; 1.3; 1.4; | Acte de vorbire: relatarea unei | Functii ale limbii (acte de 7i liberi
trecut-prezent- 1.5; 2.2; 2.5; 3.1; | actiuni/ intdmplari cunoscute vorbire)
viitor? 3.2-3.3:34:35. | (trdite, vizionate, citite); - descrierea (de personaje
' 36:4.1: 4.2: 43 solicitarea de informatii imaginare, de film/carte);
4'4f 4'5' 7 (referitoare la universul - relatarea unei intAmplari

LLR: 1.1;1.2; 1.3;

apropiat); cererea simpla
familiara, cerere politicoas3;
initierea unui schimb verbal.

imaginate;
- formularea de solicitari
formale si informale

1.4;2.2; 2.3;2.4; | Textul: - initierea si mentinerea unui

3.1;3.2;4.1; 4.2; - textul literar: cu precadere schimb verbal;

4.3 narativ; fragmente descriptive | - oferirea de informatii;
scurte; poezii scurte adecvate - prezentarea ordonata logic
nivelului de varsta si cronologic a unor
- text de informare si rezultate/proiecte;
functional: afis, fluturas, tabel Textul:
sau alt tip de organizator grafic, | - textul literar narativ;
benzi desenate). - textul de informare;
Variabilitatea limbii si a - textul descriptiv de tip
comunicarii in contexte portret;
diferite: intuirea claselor - textul functional (emailul,
morfologice; pronume scrisoarea);
personal; intuirea numarului, a | - organizatori grafici
genului - benzi desenate

Variabilitatea limbii si a
comunicarii in contexte
diferite: parti de vorbire -
pronumele personal

Matematica Matematica Matematica:

1.1; 1.2; 2.1; 2.5; | Recapitulare si completari: Recapitulare si completari:

5.1;5.2; 5.3; Adunarea si scaderea Adunarea si scaderea

numerelor naturale in

numerelor naturale in
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Matematica: concentrul 0 - 10 000, fara si concentrul 0 - 1 000 000, fara
1.1; 1.2; 2.4; 2.5; | cu trecere peste ordin. trecere si cu trecere peste
5.1:5.2; 5.3; Inmultirea numerelor naturale | ordin (adunarea si sciderea;
dela0la10 000 (inmultirea proprietati ale adunarii;
cand factorii au cel putin doua | numar necunoscut); aflare
cifre (ZUx ZU si SZUx ZU) prin diverse metode (metoda
Impartirea numerelor mersului invers, metoda
naturale in concentrul 0-100: | balantei);
- Impartirea exactd a Inmultirea numerelor
numerelor naturale Tn naturale In concentrul 0 -
concentrul 0-100; 1 000 000 (inmultirea
numerelor cand factorii au cel
mult trei cifre; proprietatile
inmultirii);
Impartirea numerelor
naturale in concentrul 0-
1 000 000: impartirea unui
numdr cu 10,100, 1000;
impartirea cu rest diferit de
zero; conditia restului
AVAP: AVAP AVAP:
1.1;1.2; 1.3; Elemente de limbaj plastic: Elemente de limbaj plastic:
2.2 linia, punctul, culoarea (culori forme plane, forme spatiale;
primare, culori binare, culori pata platd, pata vibrata;
AVAP: reci, culori calde, nuante si Forme spatiale; pata picturala
1.1,1.2; 2.1; 2.2; tonuri), forma. Tehnici sau vibrata obtinuta prin
2.3 specifice de aplicare a fuzionare;

culorilor: efectul de
transparentd/ opacitate;
obtinere de forme spontane
prin decolorare cu pic.
Machete si modele: Tehnica
Tangram

Forme spatiale (decoruri)
Tehnici specifice de
aplicare a culorilor: efectul
de transparentd/ opacitate
Obtinere de forme spontane
prin decolorare cu pic
Tehnici de lucru: pensulatie,
colajul obtinut prin rupere,
tdiere, lipire etc.

Tehnica fotografica: forma,
lumina si culoarea

Educatie civica:

2.1;2.2;3.1

Educatie civica
Raporturile noastre cu
lucrurile

Educatie civica:
Valori morale
Ne respectam, ne
imprietenim
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Educatie civica
1.3; 2.1; 2.2; 2.3;
3.1; 3.3;

Ce sunt lucrurile? Nevoia de
lucruri. Lucrurile care ne
exprima: imbracaminte, jucarii
si jocuri, carti, colectii, camera
mea

Relatii si atitudini fata de
lucruri: proprietate, grija/
neglijenta.

Comportamente acceptate in
relatie cu ceilalti;
Solidaritate/lipsa de
solidaritate;
Responsabilitate/lipsa de
responsabilitate)

Norme morale: exemplificari
ale normelor morale; rolul
normelor morale.

Stiinte ale
naturii:

1.1; 2.1; 2.2; 2.3;
2.4;2.5; 3.2;

Stiinte ale
naturii 2.1; 2.2;

Stiinte ale naturii
Interactiuni intre corpuri
Interactivitatea gravitationala,
magnetica, electrica de contact
- frecarea

Fenomene ale naturii: trasnet,
fulger, tunet

Stiinte ale naturii:
Pamantul in Sistemul Solar:
planetele Sistemului Solar,
miscdrile Pamantului, Soarele
- sursa de caldura si luming,
ciclul zi - noapte, anotimpuri,
modificarile vremii, ritmuri

2.3;24;2.5;3.1; cotidiene si anuale ale

3.2 activitatilor vietuitoarelor
Muzica si Muzica si miscare Muzica si miscare:

miscare: Melodia: diferentierea Melodia - diferentierea
1.1;1.2; 1.3; 2.1; inaltimilor sunetelor, elemente | inaltimilor sunetelor,
2.2;3.1;3.2 de notatie. elemente de notatie (portativ,
Muzica si Legadtura dintre text si cheie sol, sunetul si nota SI
miscare melodie: strofa/refrenul. sub portativ)

1.2;1.3; 2.1; 2.2; Miscare pe muzica: dansul Legatura dintre text si
3.1;3.2 Percutie corporala diversa melodie - strofa/refrenul,

semnul de repetitie
Miscari sugerate de text:
dansurile, percutie corporala

Joc si miscare:
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare
1.1;1.2; 1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare

Capacitate psiho - motrica:
Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
aruncare si prindere
(aruncarea lansata cu doua
maini Inainte, in sus si pe
deasupra capului; prinderea cu
0 mana prin aruncare;
aruncarea azvarlita la distanta
si la tinta)

Joc si miscare:

Capacitate psiho-motrica
Jocuri de miscare si stafete
cuprinzand variante de
aruncare si prindere

Stil de viata activ

Jocuri de miscare desfasurate
in anotimpul iarna incluzand
intrecerea intre grupuri
Deprinderi de comunicare
si lucru in echipa
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Istorie: Istorie:

1.1;1.2: 1.3; 2.2; Popoare de ieri si de astazi
3.2 (localizare pe harta, ocupatii,
traditii, obiceiuri, sarbatori)
Antichitatea (legende si
scrieri ale anticilor despre
daci si romani)

Geografie: Geografie:

1.1; 1.3; 2.1; 3.3 De la orizontul local la tara
(localitatea natal3, regiunea
inconjuratoare, de la
orizontul local la regiune si
tara)

Caracteristici geografice ale
regiunii in care este situat
orizontul local (elemente de
prezentare ale unei regiuni
(pozitie, limite, caracteristici
naturale, resurse si activitati
economice), caracterizarea
regiunii (sau a regiunilor) din
jurul orizontului local

Proiect: Peretele amintirilor (amenajarea unui spatiu cu mdrturii ale trecutului in comunitatea in care copiii locuiesc)

Texte de explorat: Cdsuta, de Virginia Lee Borton, Getii lui Burebista si lumea lor, de Radu Olteanu, Cine a fost Galileo Galilei?, dupa Patricia
Brennan, Cine a fost Nicolaus Copernic?, Cartea marilor descoperiri, de James Brown & Richard Platt, Soapta, de Pamela Zagarenski, Lumi
dispdrute, de John Howe, Bicicleta fermecatd, de Mihaela Cosescu; Noi suntem aici; Enciclopedie printre stele si planete (DPH); Hai-hui prin
univers, de Mauri Kunnas; Bobul de lumind si Pdmdntul, de Daniela Gheorghita, Ce se intdmpld noaptea? (Usborne); Planeta Terra, enciclopedie
pentru copii; Enciclopedia vizuald a copiilor — Planeta Pdmdnt; Cdrtile micului geniu - Spatiul cosmic (editura Arthur); 500 de curiozitdti despre
spatiu - editura Rao; Pe intuneric. Stiinta despre ce se intdmpld noaptea, de Lisa D. Betik

https://puzzlefactory.pl/ro

CLASELE P-IV - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Paxi - Sistemul Solar - YouTube (European Space Agency); SISTEMUL SOLAR, Pamantul (curiozitati despre Terra) - YouTube

Sistemul solar pe intelesul copiilor - YouTube

Paxi exploreaza luna! - YouTube; Paxi si Luna: Fazele si Eclipsele - YouTube (European Space Agency);

Cat de mare este Soarele fata de celelalte stele ? - YouTube

Quiz sistemul solar https://create.kahoot.it/details/1e7c8f00-1544-4401-acc1-e9c8c5fc5b66

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: 08 ian - Ziua Internationald a rotatiei Pdmantului
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https://puzzlefactory.pl/ro 
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10
https://www.youtube.com/watch?v=XIBlVNtzymU&list=PLbyvawxScNbuji8D06P_f8I4xg7SLJohc&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=ydkqcqcbsao
https://www.youtube.com/watch?v=2Izl6ilJfzM
https://www.youtube.com/watch?v=2jVsuVZbez8
https://www.youtube.com/watch?v=X-o9PmbDNzA
https://www.youtube.com/watch?v=3vmzcUG9Y3g
https://create.kahoot.it/details/1e7c8f00-1544-4401-acc1-e9c8c5fc5b66

Nr. Unitatea Competente Continuturi vizate /activate Sapt. Nr. Obs.
crt. tematica specifice Clasa aIll-a ClasaalV-a ore
5. Unde poate fi LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | $19-S21 48
observati 1.1; 1.2; 1.3; 1.4; | Acte de vorbire: descrierea de | Acte de vorbire
diversitatea? 1.5; 2.2; 2.5; 3.1; | fiinte din universul imediat; - relatarea unor intamplari
3.2;3.3; 3.4; 3.5; prezentarea (de persoane, de imaginate.
3.6;4.1; 4.2; 4.3; carti, a unor activitati); -prezentarea unor activitati
4.4;4.5 initierea unui schimb verbal. si proiecte.

LLR: 1.1;1.2; 1.3;

Textul:
- textul literar: cu precadere

- initierea si mentinerea
unui schimb verbal.

1.4;2.1; 2.2; 2.3; narativ; fragmente descriptive; | Textul
2.4;3.1;3.2;4.1; - text de informare si -textul functional - cartea
4.2: 4.3 functional: afis, fluturas, tabel postala
sau alt tip de organizator grafic, | - textul literar
carte postald, invitatie; in - textul de informare
functie de dotari - email. Variabilitatea limbii si a
Variabilitatea limbii si a comunicarii in contexte
comunicarii in contexte diferite
diferite: intuirea claselor Parti de vorbire - verbul:
morfologice - verb; numarul, persoana, timpul
intuirea numarului.
Matematica: Matematica Matematica:
1.1; 1.2;2.5; 3.1; Impirtirea numerelor Impartirea numerelor
5.1;5.2;5.3 naturale in concentrul 0-100 | naturale in concentrul 0-
(tabla Impartirii dedusa din 1000000
tabla Tnmultirii) -impartirea unui numar
Matematica Ordinea efectuarii natural scris cu doua cifre la
1.1; 2.5; 3.1; 5.1; operatiilor si folosirea un numar scris cu o cifra
5.2;5.3 parantezelor rotunde (operatii | - Impartirea numerelor mai
de acelasi ordin; operatii de mici de 1 000 000 la un
ordine diferite) numadr de cel
Aflarea numarului mult doua cifre (cu rest zero
necunoscut dintr-o expresie | sau diferit de zero)
Probleme care se rezolva -proba Impartirii cu rest
prin cele patru operatii -aflarea facorului necunoscut;
matematice Ordinea efectuarii
operatiilor (folosirea
parantezelor)
AVAP: AVAP AVAP:
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1.1;1.2;1.3; 2.2;
2.4; 2.5

AVAP:
1.1;2.1; 2.2; 2.3

Pictura

Elemente de limbaj plastic:
linia, punctul, culoarea (culori
primare, culori binare, culori
reci, culori calde, nuante si
tonuri), forma.

Tehnici de lucru: Amestecuri
cromatice si acromatice
Modelaj: modelare libera,
presare, volum, plan, linie.

Elemente de limbaj plastic:
linia, punctul, culoarea (culori
primare, culori binare, culori
reci, culori calde, nuante si
tonuri), forma

Desene libere, picturi libere
folosind tehnici de lucru
diferite

Modelaj: modelare libers;
forma.

Educatie civica:
2.1;2.2;31

Educatie civica:
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2;2.3

Educatie civica
Raporturile noastre cu
lucrurile

Relatii si atitudini fata de
lucruri: proprietate,
grija/neglijenta

Educatie civica:
Comportamente moral-
civice: comportamentul in
familie, comportamentul in
scoald, comportamentul in
grupul de prieteni,
comportamentul in locuri
publice

Stiinte ale
naturii

1.1;1.2; 2.2; 2.3;
2.4; 2.5

Stiinte ale
naturii

2.1;2.2; 2.3; 3.1;
3.2

Stiinte ale naturii
Interactiuni intre corpuri
Magneti. Interactiuni
magnetice

Stiinte ale naturii:
Corpuri - proprietati
(plutirea corpurilor in ap3,
proprietatile apei). Utilizari
ale apei In diferite stari de
agregare

Muzica si
miscare
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2;3.1; 3.2

Muzica si
miscare 1.1; 1.4;
2.1;2.2;3.1

Muzica si miscare

Ritmul: sunete lungi/scurte
Timbrul: sunete din mediul
inconjurator, sunete muzicale
vocale/instrumentale
Legadtura dintre text si
melodie - strofa/refrenul
Percutie corporala diverssg,
utilizarea de jucarii muzicale
(orchestra de jucarii)
Dinamica (nuante)

Muzica si miscare:

Ritmul valori de note (nota
intreaga, doime, patrime,
optime) si pauze (de patrime
si optime), masurile de 2, 3 si
4 timpi

Timbrul - sunete din mediul
inconjurator, diferentierea
tipurilor de voce umana, a
anumitor instrumente
mugzicale;
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Legatura dintre text si
melodie - strofa/refrenul,
semnul de repetitie

Percutie corporala diversa,
utilizarea de jucarii muzicale,
instrumente muzicale simple;
Dinamica (nuante)

Joc si miscare:
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare

Capacitate psiho - motrica:
Jocuri de miscare si stafete
vizand dezvoltarea calitatilor
motrice:

-viteza de deplasare in relatie
Cu un partener;

- forta dinamica a trunchiului si
abdomenului;

- rezistenta generala.

Stil de viata activ:

Jocuri de miscare desfasurate
in anotimpul iarna incluzand
intrecerea intre grupuri
Deprinderi de comunicare si
lucru in echipa:

Ascultarea si acceptarea
opiniilor celorlalti
Responsabilitatile rolurilor de
conducere

Joc si miscare:

Capacitate psiho-motrica
Jocuri de miscare si stafete
vizand dezvoltarea calitatilor
motrice combinate

Stil de viata activ

Jocuri de miscare desfasurate
in anotimpul iarna incluzand
intrecerea Intre grupuri
Deprinderi de comunicare
si lucru in echipa
Ascultarea si acceptarea
opiniilor celorlalti (de
exemplu, Intrebari si
raspunsuri cu privire la
rezultatele jocurilor)
Atributiile rolurilor in jocurile
de miscare (de exemplu, de
subordonare, de conducere, de
executant)

Istorie: 1.1; 1.2:
1.3; 2.2; 3.2

Istorie: Evul Mediu (Figuri
legendare de voievozi,
domnitori si conducatori
locali in opere literare si
istorice, Transilvania - spatiu
multietnic. Sat si oras in
Transilvania medievala)

Geografie: 1.1;
1.3;2.1; 3.3; 4.1;
4.3

Geografie: Relieful:
caracteristici generale si
trepte de relief
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Proiect: Invdtdnd sd trdim impreund- voluntar in comunitate

Texte de explorat: Copiii lumii/In acelasi timp in jurul lumii, de Tessa Strickland, Kate DePalma, David Dean, Povestea unei pescdruse si a motanului
care a invdtat-o sd zboare, de Luis Sepulveda, Povestea comorii, de John Trent si Gary Smalley, Iggy Peack, micul arhitect, de Andrea Beaty, Castor
repard bicicleta, de Lars Klinting; Castor este tdmplar, de Lars Klinting

Impértirea unui numar de dous cifre la un numir de o cifrd - Matematici clasa a IV-a - YouTube

*States of matter. (Cambridge)

https://youtu.be/Ty-kgXhL.9SM - Zbor peste Muntii Romaniei

Frumusetea Romaniei -... - Universitatea Spiru Haret (facebook.com)

sites.google.com/site /romanianatural /home/relief-romania-muntii-carpati/ carpatii-meridionali-harti-marcaje-pesteri/cele-mai-inalte-

https:

14-varfuri-din-romania
Lista varfurilor muntoase din Romania dupa indltime - Wikipedia - extragere de date utile In alcdtuirea de probleme.
https://puzzlefactory.pl/ro

Impirtirea unui numar de dousi cifre la un numair de o cifri - Matematici clasa a IV-a - YouTube: https://puzzlefactory.pl/ro

CLASELE P-1V - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Alte resurse posibil de explorat: 01 febr - Ziua internationala a cititului impreuna, 02 febr - Ziua Mondiala a zonelor umede, 13 febr - Ziua

mondiala a radioului

VACANTA
MODULUL IV

Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate /activate Sapt. Nr. Obs.
crt. | tematica specifice Clasaalll-a ClasaalV-a ore
6. Ceinseamnasa | LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | $22-S25 64

iubesti ceva/ 1.1;1.2; 1.3; 1.4; | Acte de vorbire: descrierea de | Acte de vorbire

s iubesti 1.5; 2.2; 2.5; 3.1; fiinte din universul imediat; - descrierea de personaje.

s faci ceva/si 3.2;3.3; 3.4; 3.5; initierea unui schimb verbal. - relatarea unei Intamplari

iubesti 3.6; 4.1; 4.2; 4.3; Textul: traite sau imaginate

lubesti pe 4.4; 4.5 - textul literar: Textul - textul literar

cineva?

LLR: 1.1;1.2; 1.3;

- text de informare si functional
Variabilitatea limbii si a

Variabilitatea limbii si a
comunicarii in contexte

2.1;2.2;2.3;3.1; | comunicarii in contexte diferite
3.2:3.4; 3.5; 4.1; diferite: intuirea claselor Intuirea relatiilor simple
4243 morfologice - verb; intuirea dintre cuvinte - subiect -

’ numarului. predicat
Matematica Matematica Matematica:
1.1;1.2; 2.4; 2.5; Fractii subunitare si Fractii cu numitorul mai mic
5.1;5.2;5.3 echiunitare cu numitorul mai sau egal cu 10 sau cu

mic sau egal cu 10 (diviziuni
ale unui intreg: doime,

numitorul egal cu 100
(diviziuni ale unui intreg:
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https://www.youtube.com/watch?v=GhXUH7XlPNY
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FTy-kgXhL9SM%3Ffbclid%3DIwAR3FCofblE6zVmhLQffzmLTM4kL8sDScgpi2a6FYMxchyTkPPedbHQMLClA&h=AT3NGDGocDmEil3G7h601jtoLLLl59nOmIgEbzStqRQUnT6uqvwCO3dUExxTforcFISyOyoha9b260oLmUC6mBP09DGYPXaTGVqIgYegkIIOh1axVpFIWRTyxeasvbgJCh8n&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT29sV1CEl-7kTT5RvBT84M7-_9SEKBml7f5sDTabkKUpxJ9dNLxVMyN2ZV3nIkjUWybzBufR5ZMwAgblnA0a_lRtM7LCP1EkOOKUvBgaemF3-bv6uzXTv9CQF_TBPaiF_mV4fDya3kzxklzQQpcyMo3J4Fe0I-1Sd7AvZ6UU-mHbetVv_sc0JfdPUt1tp8sT_dTK1fy_gdc46bFCh6OSfRb
https://ro-ro.facebook.com/Universitatea.Spiru.Haret/videos/836797873083228/
https://sites.google.com/site/romanianatura1/home/relief-romania-muntii-carpati/
https://sites.google.com/site/romanianatura1/home/relief-romania-muntii-carpati/carpatii-meridionali-harti-marcaje-pesteri/cele-mai-inalte-14-varfuri-din-romania
https://sites.google.com/site/romanianatura1/home/relief-romania-muntii-carpati/carpatii-meridionali-harti-marcaje-pesteri/cele-mai-inalte-14-varfuri-din-romania
https://ro.wikipedia.org/wiki/Lista_v%C3%A2rfurilor_muntoase_din_Rom%C3%A2nia_dup%C4%83_%C3%AEn%C4%83l%C8%9Bime
https://puzzlefactory.pl/ro 
https://www.youtube.com/watch?v=GhXUH7XlPNY
https://puzzlefactory.pl/ro 
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10

treime,..., zecime, reprezentari

sutime; reprezentari prin

Matematica prin desene) desene, fractii subunitare,
1.1;1.2; 2.4; 2.5; Compararea, ordonarea echiunitare, supraunitare,
5.1;5.2;5.3 fractiilor subunitare cu acelasi | adunarea si scaderea
numitor fractiilor cu acelasi numitor,
Ordinea efectuarii scrierea procentuald - numai
operatiilor si folosirea pentru 25%, 50%, 75%)
parantezelor rotunde Ordinea efectuarii
operatiilor si folosirea
parantezelor rotunde si
patrate
AVAP: AVAP AVAP:
1.1;1.2;1.3; 2.2; Machete si modele: Machete si modele
2.3;2.4;25 Elemente de limbaj plastic: Elemente de limbaj plastic:
forme plane si spatiale, texturi. | forma, linia (ca intersectie de
Tehnici de lucru: - cu hartie: planuri) nuante si tonuri,
AVAP: Origami, Tangram, Quilling texturi
1.1;1.2; 1.3; 2.2; - cu materiale textile: impletire, | Tehnici de lucru: indoirea,
2.3;2.4 tdiere, croire, coasere, lipire. impletirea, Kirigami

Materiale si instrumente:
hartie, materiale textile, folii de
plastic, ac, foarfece, croseta,
rama de fesut, cretd, tipar,
materiale din natura
(frunze/petale uscate, ghinde,
castane, fructe, legume
Modelaj: modelare liber3,
presare, volum, plan, linie.

Materiale si instrumente:
hartie, materiale textile, folii
de plastic, ac, foarfece,
crosetd, rama de tesut, creta,
tipar, materiale din natura
(frunze/petale uscate, ghinde,
castane, fructe, legume)

Educatie civica:

2.1;2.2;3.1; 3.3

Educatie civica
1.3;2.1; 2.2; 2.3;
3.1;

Educatie civica

Raporturile noastre cu
animalele si plantele

Ce sunt animalele si plantele?
Nevoia de plante si animale
Atitudini fata de plante si
animale: atentie/neatentie,
grija/nepasare

Educatie civica
Comportamente moral-
civice: comportamente
prosociale (ajutorare,
cooperare)

Stiinte ale
naturii

1.1;1.2; 2.3; 2.4;
2.5;3.1; 3.2

Stiinte ale naturii
Forte. Deformare. Miscare si
repaus

Stiinte ale naturii:
Energie - surse si efecte.
Transferul de caldura intre
obiecte. Materiale
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Stiinte ale

Forta - masura a interactiunii
corpurilor

conductoare si izolatoare de
caldura

naturii Deformarea - efect al
1.1;1.2; 2.3; 2.4; | interactiunii corpurilor
2.5;3.1;3.2 Miscarea si repausul - efecte

ale interactiunii corpurilor
Muzica si Muzica si miscare Muzica si miscare:
miscare: Timbrul: sunete vocale, sunete | Timbrul - sunete din mediul
1.1;1.2; 1.3; 2.1; muzicale instrumentale, inconjurator, diferentierea
2.2;3.1;3.2 sunetul si nota DO1 tipurilor de voce umana, a

Muzica si
miscare
1.2;2.1; 2.2; 2.3;
3.1;3.2;3.3

Dinamica (nuante)
Miscare pe muzica: miscari
sugerate de ritm

Auditie muzicala

Genuri muzicale: folclorul
copiilor, genuri clasice/de
divertisment

anumitor instrumente;
Dinamica ( nuante)
Miscare pe muzica: miscari
sugerate de ritm, melodie,
expresivitate

Genuri muzicale: folclorul
copiilor, genuri clasice/de
divertisment

Auditie muzicala

Joc si miscare
1.1;1.2; 1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare
1.1;1.2;1.3; 2.1;
2.2

Joc si miscare

Capacitate psiho - motrica:
Jocuri pentru orientarea
spatio- temporala (repere
statice, dinamice; ritm);

Stil de viata activ:

Jocuri de miscare pentru
dezvoltarea functiilor cardiace
si respiratorii

Deprinderi de comunicare si
lucru in echipa:

Reguli de interactiune inter-

grup

Joc si miscare:

Capacitate psiho - motrica
Jocuri pentru coordonare
oculo-motorie:

-coordonare ochi - mana;
-coordonare ochi - picior;
-coordonare generala

Stil de viata activ

Jocuri de miscare cu
continuturi complexe pentru
dezv. capacitatii generale de
efort

Deprinderi de comunicare
si lucru in echipa
Responsabilitatile rolurilor
de organizare a jocurilor

Istorie: 1.1; 1.2:
1.3; 2.2; 2.3; 3.2;
3.3

Istorie: Epoca moderna - ALL
Cuza si Unirea, Carol I si
independenta, Carol Davila,
Eroi ai Primului Razboi
Mondial, Ferdinand si Marea
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Unire, Romania la cumpana
dintre milenii

Geografie: 1.1;
1.3; 2.1; 2.2; 3.3;
4.1;4.3

Geografie: Clima, apele,
vegetatia, animalele si
solurile; Locuitorii si asezarile
omenesti; Activitati
economice (resurse si
activitati industrial,
principalele produse agricole,
cdi de comunicatie)

Proiect: Ce md face fericitd/fericit?
Texte de explorat: Magazinul de pdldrii Magice, de Sonja Wimmer, Colegul cel nou, de Jerry Craft, Micul bulgdre de lut, Cine a fost Isac Newton?,
dupad Janet B. Pascal; *The way we see things. Shadows. (Cambridge).

https://puzzlefactory.pl/ro

CLASELE P-1V - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Alfabetar - Alfabetar

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: Lindbergh- Povestea unui soricel zburdtor, Amstrong- Cdldtoria fantasticd a unui soricel pe lund,
Edison- Misterul comorii pierdute, de Torben Kuhlmann, Soapta, de Pamela Zagarenski, Cdsuta, de Virginia Lee Borton

01 martie - Ziua martisorului, 08 Martie - Ziua internationala a femeii, 21 martie - Ziua internationala a poeziei, Ziua internationala a padurilor,
22 martie - Ziua mondiala a apei, 23 martie -Ziua mondiala a meteorologiei

Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate/activate Sapt. Nr. Obs.
crt. | tematica specifice Clasa a III-a Clasa a IV-a ore
7. Ce este frumos? | LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | $26-S29 64
1.1;1.2; 1.3; 1.4; Acte de vorbire: oferirea de Acte de vorbire:
1.5;2.2; 2.3; 2.4; informatii referitoare la mediu; - oferirea de informatii
3.2;3.3; 3.4; 3.5; Textul: referitoare la universul
3.6;4.1; 4.2; 4.3; - textul literar narativ; extrascolar;
4.4; 4.5 fragmente descriptive scurte; - descriereaunei
poezii scurte persoane;
LLR: - text de informare si Textul
1.1;1.2; 1.3; 1.4; functional: afis, fluturas, tabel - textul literar narativ;
1.5;2.2; 2.3; 2.4; | saualttip de organizator grafic, | - textul de informare;
3.2;3.3; 3.4; 3.5; Variabilitatea limbii si a - textul functional:
3.6;4.1; 4.2;4.3; comunicarii in contexte pliantul, traseul turistic.
4.4; 45 diferite:
consolidare clase morfologice -
substantiv, adjectiv calificativ,
pronume personal, verb.
Matematica: Matematica Matematica:
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https://puzzlefactory.pl/ro 
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10
https://alfabetar.ro/

1.1; 1.2; 3.1; 3.2; | Probleme care se rezolva Probleme care se rezolva
5.1;5.2;5.3 prin operatiile aritmetice prin operatiile aritmetice

cunoscute: Metoda cunoscute: metoda
Matematica reprezentarii grafice: reprezentarii grafice, metoda
1.1; 1.2; 3.1; 3.2; | - probleme cand cunoastem comparatiei, metoda mersului
5.1;5.2; 5.3 suma si diferenta; invers

- probleme cand cunoastem Organizarea si

suma si catul ; reprezentarea datelor

- probleme cand cunoastem

diferenta si catul;

Organizarea si reprezentarea

datelor
AVAP: AVAP AVAP:
1.1; 1.2; 1.3; 2.2; | Machete si modele Machete si modele
2.3;2.4;2.5 Elemente de limbaj plastic: Elemente de limbaj plastic:

forme plane si spatiale, texturi. | forma, linia (ca intersectie de
AVAP: Tehnici de lucru: planuri) nuante si tonuri,
1.1;1.2; 1.3; 2.2; - cu hartie: Origami, Tangram, texturi
2.3;2.4 Quilling; Tehnici de lucru: indoirea,

- cu materiale textile: impletire,
taiere, croire, coasere, lipire.
Materiale si instrumente:
hartie, materiale textile, folii de
plastic, ac, foarfece, croseta,
rama de {esut, cretd, tipar,
materiale din natura
(frunze/petale uscate, ghinde,
castane, fructe, legume).

Foto: forma, lumina si culoare
Materiale si instrumente:
aparate de redare si
inregistrare (telefon, aparate
foto, tabletd, fotografii etc.)

impletirea, Kirigam
Materiale si instrumente:
hartie, materiale textile, folii
de plastic, ac, foarfece,
crosetd, rama de tesut, creta,
tipar, materiale din natura
(frunze/petale uscate, ghinde,
castane, fructe, legume)
Foto:fotografia ca limbaj
Materiale si instrumente:
aparate de redare si
inregistrare

(telefon, aparate foto, tableta,
fotografii etc.)

Educatie civica:

1.3;2.3;3.1; 3.2;
3.3

Educatie civica

Educatie civica
Raporturile noastre cu
animalele si plantele
Prieteni necuvantatori

Educatie civica:
Comportamente prosociale
(competitie, tolerantd, sprijin,
voluntariat) si antisociale
(conflictuale, agresive).
Schimbarea
comportamentelor
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1.3; 2.3; 3.1; 3.2;
3.3
Stiinte ale Stiinte ale naturii Stiinte ale naturii
naturii Caracteristici ale lumii vii Curent electric. Lumina.
1.1;1.2; 2.1; 2.2; Caracteristici ale Circuite electrice simple
2.3;2.4;2.5;3.2 vietuitoarelor. Nevoi de baza Surse de lumina. Fenomene
(apa, aer, hrana). Nevoia de comune care implica lumina
Stiinte ale hrana si energie a (umbra, curcubeul, culorile,
naturii vietuitoarelor. Crestere. vizibilitatea corpurilor).
2.1; 2.2; 2.3; 3.1; Tnmul’;ire
3.2
Muzica si Muzica si miscare Muzica si miscare
miscare: Muzica si interpretare Nuante. Miscari sugerate de
1.1;1.2; 1.3; 2.1; Dinamica (nuante) ritm, melodie, expresivitate,
2.2;3.1;3.2 Miscari sugerate de textul miscari de tactare a masurii,
cantecului sau ritm miscari libere.
Muzica si Cantarea cu acompaniament | Cantarea cu
miscare Auditie muzicala acompaniament
1.1;1.2; 1.3; 2.1; Auditie muzicala
2.2;3.1;3.2
Joc si miscare: Joc si miscare Joc si miscare:
1.1; 1.2; 1.3; 2.1; | Capacitate psiho - motrica: Capacitate psiho - motrica:
2.2 Jocuri de miscare si stafete Jocuri de miscare si stafete
vizand dezvoltarea calitatilor vizdnd dezvoltarea calitatilor
Joc si miscare motrice: forta dinamica a motrice combinate
1.1;1.2; 1.3; 2.1; trunchiului si abdomenului, Stil de viata activ
2.2 rezistenta generala; Jocuri de miscare pentru
Stil de viata activ: timpul liber desfasurate In
Jocuri de miscare pentru excursii, tabere, drumetii
timpul liber desfasurate in Deprinderi de comunicare
excursii, tabere, drumetii si lucru in echipa
Deprinderi de comunicare si | Jocuri de miscare cu
lucru in echipa: Jocuri de continuturi complexe pentru
miscare pentru dezvoltarea dezvoltarea
functiilor cardiace si repiratorii | capacitatii generale de efort
Istorie: 1.1; 1.2: Istorie:
1.3;2.2; 3.2 Locuri istorice din
comunitate: manastiri, strazi
si case istorice din
comunitate, monumente ale
eroilor, monumente
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reprezentative ale
comunitatilor etnice din

Romania
Geografie: Geografie:
1.1; 1.3; 2.1; 3.3; Marile unitati geografice ale
41:4.3 Romaniei - caracteristici

generale (Carpatii, Dealurile
si podisurile, Campiile -
inclusiv Delta Dunarii);
Organizarea administrativa a
Romaniei (organizarea
administrativa actuala, orasul
Bucuresti - caracterizare
geograficd, caracterizarea
geografica a judetului si a
localitatii in care este situat
orizontul local).

Proiect: Expozitie de FRUMOS (prezentarea viziunii personale despre FRUMOS si ce reprezintd acesta pentru fiecare/unde se regdseste frumosul)
Texte de explorat: Doamna Rumphius, de Barbara Cooney, Leonardo da Vinci, Flori pe acoperis, Balul florilor, de Sigfrid Laube, Cdldtorii prin ierburi
si lumind, de lulia lordan; albume de arta; Soapta, de Pamela Zagarenski; Stejarul pitic, cel mai bun tdtic, de Victoria Patrascu; Tup si pddurea
incremenitd, Tup si salvatoarea iernii, de Alex Donovici; Stejarul din interiorul ghindei, de Max Lucado; Micul biolog: Copaci, de Anita van Saan
Ziua Internationald a Cirtii pentru Copii | 2021 - YouTube - Fuga la muzeu

https://puzzlefactory.pl/ro

https://youtu.be/JsFa9YvmR64 Si copacii deseneaza!

CLASELE P-IV - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

www.romanianeimblanzita.ro; http://ghidulmuzeelor.cimec.ro/Muzee-cu-tur-virtual.asp

Alfabetar - Alfabetar

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: 05 martie - Ziua florii de colt; 14 martie - Ziua matematicienilor - Ziua Pi; 15 martie - 15 aprilie
Luna padurii; 1 aprilie Ziua Mondiala a pasarilor; 7 aprilie Ziua Mondiala a Sanatatii; 22 aprilie Ziua Pamantului 20 martie - Ziua Internationala a
Fericirii; 21 martie — Ziua Internationald a padurilor; 22 martie - Ziua Mondiala a Apei

VACANTA de PASTI
MODULUL V
Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate /activate Sapt. Nr. Obs.
crt. | tematica specifice Clasa alll-a ClasaalV-a ore
8. Ce drepturi si LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | S30-S33 64
indatoriri areun | 1.1; 1.2; 1.3; 1.4; | Acte de vorbire: oferirea de Acte de vorbire:
copil? 1.5; 2.2; 2.3; 2.4; informatii referitoare la sine; - formularea de solicitari
3.1; 3.2; 3.3; 3.4; solicitarea de informatii formale si informale;
3.5; 3.6; 4.1; 4.2; | (referitoare la universul - initierea si mentinerea unui
4.3;4.4; 4.5 apropiat); schmb verbal;
Textul: - descrierea (de personaje
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https://www.youtube.com/watch?v=l0Xo6jwbFzs&t=7s
https://puzzlefactory.pl/ro
https://youtu.be/JsFa9YvmR64
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10
http://www.romanianeimblanzita.ro/
http://ghidulmuzeelor.cimec.ro/Muzee-cu-tur-virtual.asp
https://alfabetar.ro/

LLR: - textul literar narativ; imaginare, de film/carte);
1.1;1.2; 1.3; 1.4; fragmente descriptive scurte; Textul:
1.5; 2.2; 2.3; 2.4; poezii scurte - textul de informare;
3.1;3.2; 3.3; 3.4; | - text de informare si - textul functional: afisul,
3.5;3.6;4.1; 4.2; functional: afis, fluturas, tabel invitatia, fluturasul.
4.3;4.4;4.5 sau alt tip de organizator grafic.
Variabilitatea limbii si a
comunicarii in contexte
diferite: consolidare clase
morfologice - substantiv,
adjectiv calificativ, pronume
personal, verb.
Matematica: Matematica Matematica:
1.1;1.2; 3.1; 3.2; Elemente intuitive de Elemente intuitive de
4.1;4.2;5.1;5.2; | geometrie: geometrie: Localizarea unor
5.3 Localizarea unor obiecte; obiecte; Figuri geometrice
Figuri geometrice; Axa de simetrie; Perimetrul;
Axa de simetrie; Perimetrul; Aria unei suprafete; Corpuri
Corpuri geometrice geometrice
Matematica Unitati si instrumente de Unitati si instrumente de
1.1;1.2; 3.1; 3.2; masura: masura:
4.1;4.2;5.1; 5.2; Unitati de masura pentru Unitati de masura pentru
5.3 lungime lungime
Unitati de masura pentru Unitati de masura pentru
volumul lichidelor (capacitatea | volumul lichidelor
vaselor) (capacitatea vaselor)
Unitati de masurd pentru masa | Unitdti de masura pentru
Organizarea datelor in tabele | masa
si grafice Organizarea datelor in
tabele si grafice
AVAP: AVAP AVAP
1.1;1.2;1.3; 2.2; Pictura Pictura- Materiale si
2.3;2.4; 2.5 Materiale si instrumente: instrumente: acuarele,
acuarele, tusuri, guase, tusuri, guase, tempera,
AVAP: tempera, acrilice, ulei, hartie, acrilice, ulei, hartie, hartie
1.1;1.2;1.3; 2.2; hartie colorata, panza, sticla, colorata, panza, sticla, lemn,
2.3;2.4 lemn, ceramica, cretd, pigmenti, | ceramica, cretd, pigmenti,

burete, pensuld, deget,
stampil3, creioane colorate, PC,
tableta.

Tehnici de lucru: tehnici mixte

burete, pensula, deget,
stampila, creioane colorate,
PC, tableta

Tehnici de lucru: Tehnici
mixte
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Elemente de limbaj plastic:
linia, punctul, culoarea (culori
primare, culori binare, culori
reci, culori calde, nuante si
tonuri), forma.

Machete si modele

Elemente de limbaj plastic:
forme plane si spatiale, texturi
Tehnici de lucru:

- cu hartie: Origami, Tangram,
Quilling;

- cu materiale textile: impletire,
taiere, croire, coasere, lipire.
Materiale si instrumente:
hartie, materiale textile, folii de
plastic, ac, foarfece, croset3,
rama de tesut, cretd, tipar,
materiale din natura.

Elemente de limbaj plastic:
Elemente de limbaj plastic:
linia, punctul, culoarea (culori
primare, culori binare, culori
reci, culori calde, nuante si
tonuri), forma

Machete si modele
Elemente de limbaj plastic:
forme 2D si 3D, texturi
Tehnici de lucru: - cu hartie:
Origami, Tangram, Quilling

- cu materiale textile:
impletire, tdiere, croire,
coasere, lipire

Materiale si instrumente:
hartie, materiale textile, folii
de plastic, ac, foarfece,
crosetd, rama de fesut, cret3,
tipar, materiale din natura

Educatie civica:
1.3.;2.1.; 2.2,;
2.3,;3.1,;3.2,; 3.3.
Educatie civica:

Educatie civica

Raporturile noastre cu
ceilalti oameni: Familia;
Grupul de prieteni; Grupul de

Educatie civica:
Drepturile universale ale
copilului

1.3;2.1; 2.2; 2.3; | joacd; Grupul de invatare

3.1;3.2; 3.3

Stiinte ale Stiinte ale naturii Stiinte ale naturii:
naturii Caracteristici ale lumii vii: Curent electric. Lumina
1.1;1.2; 2.1; 2.2; Reactii ale unei plante la (circuite electrice simple,
2.3;2.4; 2.5;2.5; diferite schimbari ale mediului. | surse de luming, fenomene
3.2; Lumina si temperatura comune care implica lumina-
Stiinte ale Principalele grupe de animale umbra, curcubeul, culorile,
naturii Caracteristici generale vizibilitatea corpurilor)
2.1;2.2; 2.3; 2.4; (insectele, pestii, amfibienii,

2,5;3.2 reptilele, pasarile, mamiferele)

Muzica si Muzica si miscare:Elemente Muzica si miscare:
miscare: de limbaj muzical: ritmul, Elemente de limbaj

1.1; 1.2; 1.3; 2.1; | timbrul, dinamica (nuante) muzical: Sunetele si notele
2.2;3.1;3.2 Cantarea cu acompaniament | muzicale

Muzica si
miscare: 1.1; 1.2;

Auditie muzicala: Radetzky
Marsch de J. Strauss

Sunete lungi/ scurte
Cantarea cu
acompaniament
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1.3;2.1; 2.2; 3.1; Miscare pe muzica: miscari Auditie muzicala

3.2;3.3 sugerate de ritm Miscare pe muzica

Joc si miscare Joc si miscare Joc si miscare: Jocuri de

1.1; 1.2; 1.3; 2.1; | Stil de viata activ: Jocuri de miscare pentru timpul liber

2.2; miscare pentru dezvoltarea desfasurate in excursii,
functiilor cardiace si tabere, drumetii, echipamente

Joc si miscare: respiratorii. Jocuri de miscare pentru jocuri de miscare

1.1; 1.2; 1.3; 2.1; | constituite spontan, in timpul desfasurate in activitatile

2.2 liber, incluzand intrecerea intre | extracurriculare; jocuri de
grupuri miscare desfasurate intre

echipe stabile

Istorie: 1.1; 1.2: Istorie: Locuri cu importanta

1.3;2.1; 2.2:2.3; istorica pentru Romania

3.2:3.3; 4.3 (asezari si constructii dacice,

grecesti si romane (orasele
grecesti de pe malul Marii
Negre), castele si cetati
martore ale evenimentelor
istorice, constructii religioase
si ctitorii lor)

Geografie: Geografie: Romania In
1.1; 1.3; 2.1; 2.2; Europa (pozitia geografica a
3.2;3.3;4.1; 4.2; Romaniei In Europa: limite si

Vecini, tarile vecine:
denumire, capitala); Europa -
un continent al planetei
(Europa - scurta
caracterizare geografic3,
Europa si Roménia -
elemente comune, UE)
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Proiect: Ce drepturi si indatoriri are un copil?

Texte de explorat: Eu sunt Malala, Gata cu vorba, de Andrew Clements, Copacul meu, de Gerda Muller, Prin pietele lumii, de Maria Bahareva,
Anna Desniskaia; In mijlocul naturii. Descoperd cele patru anotimpuri, de Susanne Riha; Spune-mi cum sd protejezi natura?, de Larousse; Zero
deseuri, de Sima Ozkan; Sd avem grijd de planeta noastrd, de Katie Daynes

Amintiri din copildrie, de Ion Creanga - fragment in lectura actritei Monica Davidescu - YouTube

Lungimea, unitati de masura pentru lungime, metrul - YouTube

Lungimea - unitati de masura non standard; metrul, centimetrul - YouTube

CLASELE P-1V - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: 10 mai - Ziua Pasarilor si Arborilor; 22 mai - Ziua Internationala a Biodiversitatii; 23 mai - Ziua
parcurilor din Carpati
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https://www.youtube.com/watch?v=nmTQH7vjj2I
https://www.youtube.com/watch?v=Nml3UjH4wZA
https://www.youtube.com/watch?v=ICccUlLWB3k
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10

Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate/activate Sapt. Nr.
crt. | tematica specifice Clasa alll-a ClasaalV-a ore
9. Cum schimba LLR: Limba si literatura romana Limba si literatura romana | $34-S36 64
omul mediul? 1.3; 1.4; 1.5; 2.2; | Recapitulare finala - proiect Recapitulare finala - proiect

2.5;3.1;3.2;3.3; | ,0mul si mediul” “Omul si mediul”

3.4; 3.5; 3.6; 4.1;

4.2;4.3;4.4; 4.5

LLR: 2.3; 2.4; 3.1;

3.2;3.3;4.1,4.3

Matematica Matematica Matematica: Numere si

1.1; 1.2; 2.4; 2.5; | Numere si operatii cu operatii cu numere:

4.1;4.2;5.1; 5.2; numere: Operatii cu nr. nat. Operatii cu nr. nat. mai mici

5.3 mai mici sau egale cu 10 000 sau egale cu 10 000

Matematica: 1.1;

Ordinea efectudrii operatiilor si
folosirea parantezelor rotunde

Ordinea efectuarii operatiilor
si folosirea parantezelor

1.2;1.4; 2.2;4.2; Unitati si instrumente de rotunde

5.1;5.2;6.1; 6.2 masura: Unitati si instrumente de
Unitati de masura pentru timp | masura: pentru timp
Unitati de masurd monetare Unitati de masurda monetare
Recapitulare finala Recapitulare finala

AVAP: AVAP - Modelaj AVAP: Machete si modele

1.1;1.2;1.3; 2.2; Materiale si instrumente: (e]emente de hmba] p]astjc_

2.3;2.4;2.5 plastilina, coca forma, linia -ca intersectie de
Tehnici de lucru: modelare . . :

AVAP1 1. 1.2 liberd planuljl-nuanjce s% tonuri,

1.3; 22 2’_3; 2 4 Elemente de limbaj plastic: texturi); fotografia

volum, plan, linie;
Elemente de limbaj plastic:
forme plane si spatiale, texturi

Educatie civica:
1.3;2.1; 2.2; 2.3;

Educatie civica
Raporturile noastre cu

Educatie civica:
Recapitulare finala-proiect

3.1;3.2; 3.3 ceilalti oameni: Reguli ale

Educatie civica: | grupurilor mici

1.3; 2.1; 2.2; 2.3; Recapitulare finala

3.1;3.2; 3.3

Stiinte ale Stiinte ale naturii Stiinte ale naturii: Influenta
naturii: Caracteristici ale lumii vii: omului asupra mediului de
1.1;1.2; 2.1; 2.2; | Reactii ale corpului animalelor | viata (disparitia speciilor-
2.3;2.4; 2.5;2.5; la: schimbari ale mediului vanatoare/ pescuit excesiv;
3.2; protejarea mediului)
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Stiinte ale
naturii: 2.1; 2.2;

(temperatura); la diferite
situatii (pericol, miscare)
Influenta omului asupra

Recapitulare finala

2.3;3.1; 3.2 mediului de viata (poluarea
apei, a solului, a aerului)
Recapitulare finala
Muzica si Muzica si miscare Muzica si miscare: Dansuri

miscare: 1.2; 1.3;

2.1;2.2;3.1; 3.2;
Muzica si

miscare: 1.1; 1.2;

Miscare pe muzica
Dansuri populare (miscari
sugerate de ritm, miscari
libere)

populare, dansuri de societate
si modern (miscari de tactare
a masurii, miscari sugerate de
ritm, melodie, expresivitate,

1.3;1.4; 2.2; 3.1; miscari libere)

3.2:3.3 Auditie muzicala

Joc si miscare: Joc si miscare Joc si miscare: concursuri
1.1; 1.2; 1.3; 2.1; | Stil de viata activ: scolare - in scoalg, intre scoli;
2.2; Concursuri scolare - in scoala, | centre locale de initiere in
Joc si migcare: intre scoli; centre locale de diferite sporturi, serbari
L1;1.2;1.3; 2.5 | ipitiere in diferite sporturi, sportive; activitati turistice
2.2

serbari sportive; act. turistice;

Istorie: 1.1; 1.2:

Istorie: Recapitulare finala-

1.3;2.1; 2.2; 2.3; proiect

3.2;3.3;4.3

Geografie: 1.1; Geografie: Terra - planeta
1.3; 2.1; 2.2; 3.2; noastra (Planiglobul -
3.3;4.1;4.2;4.3 imaginea Terrei)

Proiect: Omul si mediul - Carta comunitatii mele

Texte de explorat: Fram, ursul polar, de Cezar Petrescu, texte informative, enciclopedii, Patd strdlucitoare, dupa Daniel Pennac,
https://www.green-report.ro/adapost-reabilitare-ursuleti/ - material de prezentare al orfelinatului din Harghita pentru un proiect despre ursi.
https://wwf.ro/ce-facem/specii/ursul-brun/ - informatiile cantitative de pe wwf.ro despre ursul brun.

.pl/ro ; Romania Neimblanzita 2018 - Trailer in limba Romana - Bing video
CLASELE P-1V - EDUCATIE MUZICALA (edumuzicala.ro); Virtual Manipulatives for Math (didax.com)

CLR Quiz ortograme https://create.kahoot.it/details/d9bb6d0d-06fd-4b06-a9e0-e0b20917641b

MEM Evaluare matematica: https://create.kahoot.it/details /347f82ee-fd12-4d99-ad27-235¢8d737493

MEM Quiz animale https://create.kahoot.it/details/df1465d6-8630-4d3b-88b8-f31630091648

https://www.mathlearningcenter. org/resources/apps/math-clock, - cum functioneaza ceasul, ora exacta, jumatatea, sfertul de ora.

Alte resurse si legaturi posibil de explorat: 5 iunie - Ziua Mondiala a Mediului; 8 iunie - Ziua Oceanelor

Vacanta de vara
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https://www.green-report.ro/adapost-reabilitare-ursuleti/
https://wwf.ro/ce-facem/specii/ursul-brun/
https://puzzlefactory.pl/ro 
https://www.bing.com/videos/search?q=frumuse%c8%9bea+rom%c3%a2niei&docid=608053157492190203&mid=7FB5FC6AA023B0DAB5D87FB5FC6AA023B0DAB5D8&view=detail&FORM=VIRE
https://edumuzicala.ro/memis/lectii/clasele-0-iv/?fbclid=IwAR0W_6tS4R_mCNFdqPtQyGwHxn6Z0os4pfZj8eIo5S09K8VrmhBNZcdbe8c
https://www.didax.com/math/virtual-manipulatives.html?fbclid=IwAR05WNoXyfAD1gyAxZnBU8KzBbepgD_PcJI9rRB2FhRoWdMWqc698ANk_10
https://create.kahoot.it/details/d9bb6d0d-06fd-4b06-a9e0-e0b20917641b
https://create.kahoot.it/details/347f82ee-fd12-4d99-ad27-235c8d737493
https://create.kahoot.it/details/df1465d6-8630-4d3b-88b8-f31630091648
http://www.mathlearningcenter.org/resources/apps/math-clock

