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1. Introducere

Analiza este realizata de Alianta Nationala a Organizatiilor Studentesti
din Romania (ANOSR), avand scopul de a prezenta in spatiul public nevoile reale
pe care studentii le au pentru a se putea intretine la studii in sistemul de
invatamant superior din Romania.

Intr-un context de austeritate nationald, studentii au nevoie de sprijin
suplimentar pentru a-si continua studiile, in aceasta situatie aflandu-se mai ales
studentii cu situatii socio-economice dificile, cei vulnerabili din zone
defavorizate sau cu conditii financiare precare, care nu isi permit sa se intretina la
studii fara sa fie sprijiniti. Decizia decidentilor, insg, a fost de a ignora aceste nevoi
ale studentilor, neindeplinite in ultimii 10 ani, in ciuda insistentelor si
protestelor continue ale acestora, manifestate inclusiv prin proteste nationale.
Legea nr. 141/2025 a adus schimbari majore in sistemul de burse din Romania,
injumatatind fondul de burse si protectie sociala, lucru ce a dus la scaderea
numarului de beneficiari cu aproximativ 44.000. De asemenea, odata cu noile
mMasuri:

e studentii inmatriculati pe locuri cu taxa nu mai beneficiaza de burse de
la bugetul de stat;

e valoarea costului standard alocata pentru fiecare student este egala cu
10% din salariul minim net pe economie, spre deosebire de 10% din
salariul minim brut, valoare la care era acest cost inainte de
introducerea acestor modificari;

e studentii beneficiaza de bursa numai pentru perioada de desfasurare a
activitatii didactice, adica aproximativ 9 luni, spre deosebire de 12 luni,
cum era prevazut pana la modificari;

e studentii romani de pretutindeni nu isi mai pot cumula bursa specifica
acestei categorii de studenti cu alte tipuri de burse.

Alianta Nationala a Organizatiilor Studentesti din Romania (ANOSR) a
subliniat, in repetate randuri, efectele negative pe care Legea nr. 141/2025 le
atrage, precum accentuarea inechitatii sistemului de invatamant prin
cresterea numarului de studenti nevoiti sa caute alternative pentru a se
mentine la studii, in contextul diminuarii sprijinului statului, tara noastra
confruntandu-se si in trecut cu aceasta problema.

Prin intermediul acestei analize ridicdm din nou' un semnal de alarma
asupra necesitatii sprijinirii studentilor de catre stat, prin calcularea
cuantumului minim al bursei sociale in functie de nevoile reale ale acestora
pentru a le asigura un trai decent, precum costurile de cazare, masa, materiale
pentru studiu, cheltuielile de transport, imbracaminte si incaltaminte, precum

' https://anosr.ro/wp-content/uploads/2025/08/Analiza-ANOSR-privind-fondul-de-burse-si-protectie-sociala.pdf
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si cheltuielile cu produsele pentru uz casnic si de igiena personala. Prin acest
studiu, ANOSR evidentiaza in ce masura sistemul actual de burse isi
indeplineste obiectivele in domeniul echitatii in invatamantul superior din
Romania.

In Romania, conform art. 149, alin. (26) din Legea invatamantului superior
nr. 199/2023, ,,Cuantumul minim al bursei sociale se propune anual de cdtre
CNFIS, se adoptd prin ordin al ministrului educatiei si trebuie sd acopere
cheltuielile minime de masd si cazare”. Consideram necesar un cuantum
minim al bursei sociale care sa acopere toate costurile unui student, nu doar
cele pentru cazare si masa, asigurandu-i astfel un nivel de trai decent si o
posibilitate reald a tuturor studentilor, indiferent de clasa sociala din care
provin, de a continua si finaliza studiile superioare.

Analiza Cosul minim al studentului, in plind austeritate. Cat costd sd fii
student? a fost realizatd de ANOSR in baza datelor furnizate pentru Analiza
cosului minim de consum pentru un trai decent realizata de Fundatia Friedrich
Ebert Romania si Syndex Romania in anul 2018, si in baza variatiilor anuale
actualizate.

2. Contextul

Constitutia Romaniei stabileste, prin intermediul art. 32, alin. (4), dreptul
la un Tnvatamant de stat gratuit si oferirea burselor sociale elevilor si tinerilor din
medii defavorizate, insa nu putem spune ca invatamantul din tara noastra este
intr-adevar accesibil daca nu eliminam barierele socio-economice cu care se
confrunta studentii din medii defavorizate.

Romania face parte din Spatiul European al invdtdmdéntului Superior
(SEIS), instituit in 2010 in cadrul Procesului Bologna, care are scopul si care
urmareste, printre altele, sa accesibilizeze invatamantul superior al statelor
semnatare. Incluziunea, din perspectiva sociald, a fost unul dintre punctele
asumate de Romania inca din 2015 in cadrul Declaratiei ministeriale de la
Yerevan?, prin implementarea strategiei dimensiunii sociale a SEIS. De asemenea,
asumarile asupra incluziunii si asigurarea unui mediu academic echitabil au
continuat si in cadrul Declaratiei ministeriale de la Paris, unde este mentionat:
.Prin urmare, ne angajdm sd dezvoltdm politici care incurajeazd si sustin
institutiile de invdtamant superior sd isi indeplineascd responsabilitatea sociald
si sd contribuie la o societate mai coeziva si incluziva prin promovarea intelegerii
interculturale, implicdrii civice si constientizdrii etice, precum si prin asigurarea

2 Declaratia ministeriala de la Yerevan, 2015
[https:/ehea.info/Upload/document/ministerial_declarations/YerevanCommunigueFinal_613707.pdf]
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unui acces echitabil la invdtdmdéntul superior.”” Totodatd, incluziunea se afla
printre prioritatile SEIS de pana in 2030, conform Declaratiei ministeriale de la
Roma din 2020: ,,Pentru a ne realiza viziunea, ne angajadm sd construim un SEIS
incluziv, inovator si interconectat pand in 2030, capabil sG sustind o Europd
sustenabild, coezivd si pasnicd: Incluziv, deoarece fiecare cursant va avea
acces echitabil la invatdmdantul superior si va fi pe deplin sustinut in
finalizarea studiilor si formdrii sale™

Echitatea se regaseste, de asemenea, printre asumarile Romaniei la nivel
european inca din anul 2007, in cadrul Declaratiei ministeriale de la Londra®, prin
care se reglementeaza: ,,Principiile nediscrimindrii si accesului echitabil trebuie
respectate si promovate in intregul Spatiu European al Invatamantului Superior”.
De asemenea, Declaratia ministeriald de la Leuven si Louvain-la-Neuve® din 2009
mentioneaza faptul ca ,accesul la invatdmdntul superior trebuie extins prin
valorificarea potentialului studentilor din grupuri subreprezentate si prin
asigurarea conditiilor adecvate pentru finalizarea studiilor. Acest |ucru
implicd imbundtdtirea mediului de invatare, eliminarea tuturor barierelor care
stau in calea accesdrii studiilor si crearea conditiilor economice
corespunzdtoare pentru ca studentii s poatd beneficia de oportunitdtile de
studiu la toate nivelurile”, o mentiune similara fiind prezenta si in Declaratia de la
Budapesta-Viena’ din 2010: ,,Prin urmare, ne vom intensifica eforturile in ceea ce
priveste dimensiunea sociald pentru a asigura oportunitdti egale la o
educatie de calitate, acordand o atentie deosebitd grupurilor subreprezentate”,
in Declaratia ministeriala de la Bucuresti® din 2012:,,Ne vom intensifica eforturile
fatd de grupurile subreprezentate pentru a dezvolta dimensiunea sociald a
invatdmantului superior, a reduce inegalitdtile si a oferi servicii adecvate de
sprijin pentru studenti, consiliere si orientare, trasee de invatare flexibile si rute
alternative de acces, inclusiv recunoasterea invatdrii anterioare” si in Declaratia

ministerialad de la Paris® din 2018: ,,Prin urmare, ne angajdm sa dezvoltdm politici

care sa incurajeze si sa sustind institutiile de invatdmant superior in indeplinirea
responsabilitatii lor sociale si in contributia la o societate mai coezivad si incluziva,

 Declaratia ministeriala de la Paris, 2018

[https:/ehea.info/Upload/document/ministerial declarations/EHEAParis2018 Communigue final 952771.0d
“ Declaratia ministeriala de la Roma, 2020 [https:/ehea.info/Upload/Rome_Ministerial Communigue.pdf]

s Declaratla mlmstenala de la Londra, 2007

6 Declaratla mlnlsterlala de la Leuven si Louvaln Ia Neuve 2009
[nttps:/ehea.info/Upload/document/ministerial declaratlons/Leuven Louvain la_Neuve Communigue_April 200

9_595061.pdf]
" Declaratia ministeriald de la Budapesta-Viena, 2010
[https://fehea.info/Upload/document/ministerial declarations/Leuven Louvain la Neuve Communigue April 200

9_595061.pdf]
8 Declaratla mlnlsterlala dela Bucurestl 2012

° Declaratla mlnlsterlala de la Parls 2018
[https://ehea.info/Upload/document/ministerial_declarations/EHEAParis2018_Communique._final_952771.0d1]
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prin promovarea intelegerii interculturale, implicdrii civice si constientizdrii etice,
precum si prin asigurarea unui acces echitabil la invatamdantul superior’.

In acest sens, echitatea in invatdmantul superior presupune eliminarea
barierelor de acces si lipsa discriminarii in parcurgerea si finalizarea traseului
educational in sistemul de educatie tertiara. Orientarea catre un acces echitabil in
sistemul educational determina o serie de beneficii pentru societate precum
excelenta studiilor, cresterea populatiei cu studii superioare si o piata de munca
performanta, unde locurile de munca sunt ocupate cu personal calificat in
domeniile aferente studiilor urmate.

Este esentiala implementarea si aplicarea in mod consecvent de politici
publice de echitate, in vederea consolidarii unei societati active si performante.
Printre activitatile aferente politicilor de echitate in invatamantul superior din
Romania, prin sustinerea financiara directa a studentilor din grupuri defavorizate,
se afla sistemul de burse sociale.

Educatia este modul prin care se pot imbunatati rezultatele sociale si
prin care se incurajeaza progresul social. Prin sprijinul pe care statul ar trebui sa
il ofere pentru ca sistemul de invatamant sa fie unul echitabil se Tncurajeaza
progresul social, ducand astfel la o prosperitate a economiei si la o coeziune
sociala mai puternica, eliminand discrepantele majore dintre clasele sociale. O
educatie de calitate necesita un sistem educational in care nimeni nu este lasat in
urma si determina o societate mai echitabild, unde indivizii isi pot Imbunatati
situatia socio-economica in baza meritelor."”

Pentru ca un sistem de invatamant superior sa fie unul echitabil, in care sa
se regdseasca reprezentate toate categoriile de tineri, acesta trebuie sa fie
sustinut prin politici nationale menite sa ajute la integrarea studentilor
proveniti din grupuri defavorizate. In absenta acestor tipuri de politici publice,
sistemul de invatamant superior va tinde sa mareasca discrepantele
socio-economice dintre indivizii unei societati, in loc sa le reduca. Orientarea catre
echitate este un indicator al responsabilizarii universitatilor fata de societatea
deservita, astfel indeplinindu-si misiunea asumata.

A. Riscul de saracie si excludere sociala

Romania este a doua tara cand vine vorba de riscul de saracie si
excludere sociala, conform analizei Conditii de viatd in Europa - sdrdcie si
excluziune sociald”, publicata de Eurostat, cu un procent de 27,9% din populatie,
cu mult peste media Uniunii Europene de 21%.

© Schwarzenberger, A., Mateju, P, Konecny, T., Kalkan, O. D, Johnes, G, Johnes, J, .. Detmer, A. (2008),
Public/private funding of higher education: a social balanc,. Hannover, Germany: HIS Hochschul Informations
System GmbH.

" Living conditions in Europe - poverty and social exclusion, Eurostat, 2024
[https./fec.europa.cu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Living_conditions_in_Europe - poverty_and so
cial_exclusion#fPoverty_or_social_exclusion]

ANOSR este membra a:
European Students’  Consiliul Tineretului The European Council of Students Organizing .
Union din Romania Doctoral Candidates and  for Sustainability ﬂ anosr.ro 0 @anosr.ro (BZ:I(:el;rzT:\'lrs\:::;c:'r;:I
Junior Researchers International .
° @ office@anosr.ro @ anosr.ro Camera 12-13

010223

w STUDENTS
E S J“ zur OoC SOST s anosr_ro (in) anosr

0 Ce 1 of Doctoral
Tho Europocn Council of boctor INTERNATIONAL



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Living_conditions_in_Europe_-_poverty_and_social_exclusion#Poverty_or_social_exclusion
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Living_conditions_in_Europe_-_poverty_and_social_exclusion#Poverty_or_social_exclusion

dane Sr

REPREZENTAM VIITORUL!

Alianta Nationald a Organizatiilor
Studentesti din Romania

People at risk of poverty or social exclusion, 2024
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Fig. 1- 27,9% din populatie aflatd in risc de sdrdcie si excludere sociald in Rom@nia,
2024

Conform aceleiasi analize, la nivel european, cel mai ridicat risc de saracie din
punct de vedere al varstei se identifica in randul persoanelor intre 18-24 de

ni. In ceea ce priveste sistemul de educatie, la nivel european, analiza prezinta
faptul ca:

e 33,3% dintre persoanele cu varsta de peste 18 ani care au un nivel de
calificare scazut, precum cele care abandoneaza studiile dupa
terminarea nivelului 2 de calificare - gimnaziul, sunt predispuse la
saracie si un risc de excluziune sociala foarte ridicat;

e Acest procent scade odata cu cresterea nivelului de calificare: pentru
nivelele de calificare 3-4 corespondente liceului sau scolii postliceale,
procentul persoanelor aflate Tn risc de saracie si excluziune sociala este de
19,3%;

e Pentru cele cu nivelul de calificare intre 5-8, care corespund ciclurilor de
studii universitare de licenta, masterat si doctorat, riscul este diminuat
pentru doar 10,2%.

Astfel, ne putem da seama cat de importanta este educatia si finalizarea
studiilor superioare pentru combaterea saraciei si a excluziunii sociale.

De asemenea, in 2024, conform studiului ,Living conditions in Europe -
material deprivation and economic strain™” realizat de Eurostat, Romania se afla
pe primul loc in Europa, cu un procent de 17,2% persoane care se confrunta cu
probleme materiale severe si nu isi permit sa isi plateasca factorii de baza
precum mancarea si locuinta, nu isi pot asigura serviciile medicale si nu pot
participa la alte tipuri de activitati sociale.

2 L|V|ng conditions in Europe - materlal depnvatlon and economic strain, Eurostat 2024

materlal de rlvatlon and_economic_strain&utm_source= chat t.com]

ANOSR este membra a:
European Students’  Consiliul Tineretului The European Council of Students Organizing .
Union din Romania Doctoral Candidates and  for Sustainability ﬁ anosr.ro o @anosr.ro (B::I‘:el;riié"rls:::;?r;a
Junior Researchers International .
° @ office@anosr.ro @ anosr.ro Camera 12-13

STUDENTS

STuhre o zurwoc S‘ns ORGANIZING FOR anosr_ro anosr
E S J e C I ~ SUSTAINABILITY ©) @

B e iy INTERNATIONAL

010223



https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?oldid=669887&title=Living_conditions_in_Europe_-_material_deprivation_and_economic_strain&utm_source=chatgpt.com
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?oldid=669887&title=Living_conditions_in_Europe_-_material_deprivation_and_economic_strain&utm_source=chatgpt.com

dane Sr

REPREZENTAM VIITORUL!

Alianta Nationald a Organizatiilor
Studentesti din Romania

Severe material and social deprivation rate, 2024
(%)
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Notes: ranked on severe material and social deprivation rate.
Data not available: Switzerland, Iceland, Albania, North Macedonia and Montenegro.

(") Provisional.

Source: Eurostat (online data code: ilc_mdsd11)
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Fig. 2 - 17,2% persoane care se confruntd cu probleme materiale severe in Romdnia

B. Suportul financiar oferit de stat studentilor in tarile UE

Romania se afla printre ultimele 6 tari cand vine vorba de acordarea
burselor sociale, oferind burse sociale pentru mai putin de 10% din numarul
total de studenti, conform analizei ,Education and Training Monitor 2024,
intocmitd de Comisia Europeana. In aceeasi analizd se specifica faptul ca alte 10
sisteme din tari precum Spania, Italia sau Germania asigura burse pentru un
procent cuprins intre 10%-30% dintre studenti, alte 5 sisteme precum Franta,
Olanda si Ungaria ofera burse pentru mai mult decat 30% dintre studenti, iar
state precum Danemarca, Luxemburg si Suedia ofera burse tuturor
studentilor.

" Education and Training Monitor 2024, Comisia Europeand, 2024,
[https://www.cedefop.europa.eu/files/education_and_training_monitor_2024.pdf]
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Figure 25. Most EU countries provide needs-based grants to support the participation in tertiary education
of more disadvantaged students

‘ Luxembourg

-
‘ Malta

Needs-based grants for
less than 10% of students

Needs-based grants for
10-30% of students

Needs-based grants for
more than 30% of students

. Universal grants

Source: Bologna follow-up group data collection, European Commission/EACEA/Eurydice (2024). (Ul giele]elod Note: The data refer to bachelor students in the
2022/2023 academic year.

Fig. 3 - Acoperirea nevoilor studentilor eligibili pentru a primi burse sociale, la nivel
european

De asemenea, Romania se afla sub media europeana cand vine vorba de
finantarea pe care statul o aloca drept suport pentru studenti din cheltuielile
lunare ale acestora, cu un procent de doar 10% din veniturile lunare ale
studentilor. Pe primele 3 locuri in procentul pe care il ocupa investitia statului in
veniturile studentilor se afla Suedia (cu 49% din venitul studentului), Danemarca
(cu 45% din venitul studentului) si Norvegia (cu 33% din venitul studentului).”

" Social and Economic Conditions of Student Life in Europe, 2021-2024, Eurostudent 8, B 7.4
[https://vww.eurostudent.eu/download files/documents/EUROSTUDENT 8 Svnopsis_of Indicators.pdf
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Figure B7.4

Composition of students’ funding
Based on total monthly income including transfers in kind. Source of funding (in %)
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Fig. 4 - Suportul pe care il acordd statul in venitul studentilor la nivel european

C. Abandonul universitar

Romania se afla pe ultimul loc in Europa cand vine vorba de persoanele
cu varsta cuprinsa intre 25 si 34 de ani care reusesc sa isi finalizeze studiile
superioare, cu un procent de doar 23,2%, mai mic cu 8,4% decat a urmatoarei
clasate, Italia. Media Uniunii Europene cind vine vorba de persoanele care
finalizeaza studiile superioare pana la varsta de 34 de ani este de 44,1%, avand
obiectivul de a creste aceasta rata la 50% pana in anul 2030.”

70%
60% | |

50% | |

L |
40% .
R m gulnm
| |
] u
30% n ... ..I
20%

10%

Share of 25-34-year-olds with tertiary educational attainment

2024 W 2023 W 2015 -- EU-level target

Fig. 5 - Absolvirea studiilor de cdtre persoanele cu varsta cuprinsd intre 25-34 de ani,
la nivel european

> Education and Training Monitor 2024, Comisia Europeana, 2025
[https://op.europa.eu/webpub/eac/education-and-training-monitor/en/comparative-report/chapter-6.html]
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Totodatd, veniturile studentilor din Romania sunt alcatuite in proportie de
57% din contributia parintilor'®, asa cum se poate observa in Fig. 4 - Suportul pe
care il acordd statul in venitul studentilor la nivel european. Astfel, studentii
romani depind foarte mult de veniturile familiilor, ceea ce inseamna ca
posibilitatea acestora de a urma studii superioare depinde in mod direct de
sprijinul pe care il poate oferi familia, iar in Romania rata de saracie si excluziune
sociala este de 27,9% din populatie, conform Fig. 1 - 27,9% din populatie aflatd in
risc de sdardcie si excludere sociald in Romania, 2024.

3. Sistemul de acordare a burselor din Romania

In Romania, sistemul de burse functioneaza conform Criteriilor generale
de acordare a burselor si a altor forme de sprijin financiar de la bugetul de
stat pentru studentii si cursantii din invdtdmdntul superior de stat,
invdtdmant cu frecventd, adoptate prin Ordinul de ministru nr. 6463/2024."

Cuantumul minim al bursei sociale este propus anual de Comisia
Nationald pentru Finantarea invatamantului Superior (CNFIS) si este adoptat
prin Ordin al Ministrului Educatiei si Cercetarii. Acest cuantum trebuie sa acopere
cheltuielile minime de cazare si masa.

Pana in anul 2025, costul standard conform caruia este calculat fondul de
burse si protectie sociala a fluctuat de la an la an, fiind o valoare fixa care s-a
modificat in timp, intre anii 2015-2022, iar ulterior, in anii 2023-2024, calculat in
functie de salariul minim brut pe economie, reprezentand 10% din acesta.
Odata cu Legea nr. 141/ 2025, cuantumul minim al bursei sociale se calculeaza in
raport cu salariul minim net pe economie, lucru ce a dus la micsorarea fondului
de burse cu aproximativ 52%.

ANOSR a lansat, in 14 august 2025, Analiza Bursele studentilor - ,,povara”
statului de 10 ani®, prin care a demonstrat faptul cd fondul alocat pentru
bursele studentilor nu a fost niciodata suficient pentru acoperirea nevoilor
reale pe care studentii le au. De asemenea, am demonstrat necesitatea
acordarii fondului de burse in functie de toate cheltuielile pe care un student
le are in timpul studiilor, fara sa fie sprijinit in niciun fel de catre familie si fara sa
lucreze in paralel cu studiile.

Tn cele ce urmeaza, vom estima costurile pe care un student le are in anul
2026 pentru a-si asigura minimul de trai, folosind datele statistice oficiale,
disponibile public.

16 Educat|on and Training Monitor 2024, Com|5|a Europeana 2024

v Cr|ter|||or generale de acordare a burselor si a altor forme de sprijin financiar de la bugetul de stat pentru
student;u §| cursantii din mvat;amantul superlor de stat, invatamant cu frecvem;a 2024

s Bursele studentllor - povara statului de 10 ani, ANOSR 2025
[nttps./anosr.ro/wp-content/uploads/2025/08/Analiza-ANOSR-privind-fondul-de-burse-si-protectie-sociala.pdf]
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A. Costurile de masa ale studentilor din Romania

Am expus mai jos cheltuielile pentru masa preparata, pe baza studiului
referitor la Cosul minim de consum lunar pentru un trai decent in Rom@ania®.
Autorii studiului au stabilit lista de produse alimentare pornind de la
recomandarile expertilor in nutritie si de la concluziile interviurilor realizate de
acestia. Compozitia nutritiva a cosului alimentar (raportul
proteine-lipide-glucide) a fost determinata conform cercetarii OMS
Programare liniard pentru construirea unei diete alimentare: cosul de consum in
Romania, publicata in 2016.

Autorii au ales ca referinta produsele larg disponibile la nivel national
sau regional, de calitate decenta (recunoscuta ca atare de participantii la
interviurile de grup) si cu cele mai mici preturi. Preturile produselor alimentare
au fost colectate din piete si supermarketuri din cele cinci orase in care s-a
desfasurat cercetarea de teren: Brasov, Cluj-Napoca, Constanta, lasi si Timisoara.
Aceste orase au fost selectate ca fiind cele mai mari si mai dinamice din punct
de vedere economic si demografic, cu exceptia Bucurestiului, unde atat
preturile, cat si veniturile sunt semnificativ peste media nationala. Pentru calculul
valorii cosului alimentar s-a utilizat media preturilor colectate, regasita in tabelul

urmator:

Nr. Produs alimentar u.m. C:::::t ‘:e‘::tl:ie ;4 deljite ?;; : Bitay I(:r:\eet'dtiz;a-l z.‘:tb:ct,t-al
2018 2018
Produse cerealiere
1 Faina kg 1,15 0,94 1,05 3,09 lei 323 lei 3,55 lei
2 Malai kg 0,86 0,70 0,78 3,31 lei 2,58 lei 2,85 lei
3 Paine kg 3,87 3,15 3,51 3,53 lei 12,39 lei 13,66 lei
4 Cereale (fulgi) kg 0,34 0,28 0,31 19,16 lei 594 lei 6,51 lei
5 Gris kg 0,38 0,31 0,35 4,86 lei 1,68 lei 1,85 lei
6 Paste kg 1,06 0,86 0,96 710 lei 6,82 lei 7,53 lei
7 Orez kg 0,94 0,77 0,86 548 lei 4,69 lei 515 lei
8 Porumb kg 0,16 0,13 0,15 9,04 lei 1,31 lei 1,45 lei
Alte produse de
9 panificatie (covrigi, kg 0,78 0,64 0,71 4,43 |ei 3,15 lei 3,46 lei

patiserie...)

19

https//anosr ro/wp content/upIoads/2020/12/Cre%C8%99terea cuantumului-minim-al-burselor- poIltlc%C4%83 de

esc-1. Ddf’? al= 1*1slkxbc qa*MTYzMzUSMzYvMS4xNzMxNDOvach* da KEDGDM03P2*CZE3NIQXNzOlekkbszM
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Legume, verdeturi, radacinoase, ciuperci

10 Cartofi kg 3,07 2,50 2,79 2,27 lei 6,32 lei 6,97 lei
M Rosii kg 3,35 2,73 3,04 4,07 lei 12,37 lei 13,63 lei
12 Castraveti kg 1,51 1,23 1,37 3,11 lei 4,26 lei 4,70 lei
13 Ardei kg 1,80 1,47 1,64 3,56 lei 582 lei 6,41 lei
14 Varza kg 1,44 117 1,31 3,08 lei 4,02 lei 4,44 lei
15 Morcovi kg 1,21 0,98 1,10 2,97 lei 3,25 lei 3,59 lei
16 Vinete kg 0,51 0,41 0,46 3,44 lei 1,58 lei 1,75 lei
17 Dovlecei kg 0,44 0,36 0,40 2,95 lei 1,18 lei 1,30 lei
18 Fasole kg 0,61 0,50 0,56 8,28 lei 4,60 lei 5,05 lei
19 Mazare kg 0,60 0,49 0,55 7,69 lei 419 lei 4,61 lei
Verdeturi
20 (patrunjel,marar, kg 0,15 0,12 0,14 19,03 lei 2,57 lei 2,85 lei
leustean...)

Radaci ) ) )
21 Cadednease g 039 032 036 605 lei 215 lei 2,36 lei
(pastarnac, telina...)

22 Ceapad kg 1,81 1,47 1,64 2,53 lei 415 lei 4,58 lei
23 Usturoi kg 0,35 0,29 0,32 13,34 lei 4,27 lei 4,67 lei
24 Ciuperci kg 0,14 0,12 0,13 9,94 lei 1,29 lei 1,39 lei

Conserve de legume si fructe

25 Muraturi kg 0,50 0,41 0,46 7,52 lei 3,42 lei 3,76 lei
26 Bulion de rosii kg 0,30 0,25 0,28 10,80 lei 2,97 lei 3,24 lei
27 Compot de fructe kg 0,70 0,57 0,64 8,73 lei 554 lei 6,11 lei

28 Gemurisidulceturi kg 0,20 0,17 0,19 12,78 lei 2,36 lei 2,56 lei
29 Suc de fructe kg 1,62 1,32 1,47 5,80 lei 8,53 lei 9,40 lei
30 Mere kg 2,19 1,78 1,99 4,03 lei 8,00 lei 8,83 lei
31 Pere kg 1,22 1,00 1,1 557 lei 6,18 lei 6,80 lei
32 Piersici kg 1,08 0,88 0,98 5,87 lei 575 lei 6,34 lei
33 Lamai kg 0,41 0,34 0,38 9,62 lei 3,61 lei 394 lei
34 Portocale kg 0,97 0,79 0,88 7,40 lei 6,51 lei 7,18 lei

35 Banane kg 1,89 1,54 1,72 4,83 lei 8,28 lei 9,13 lei

36 uctedesezon kg 08l 0,66 074  515lei 3,79 lei 417 lei

(struguri)

Carne si produs din carne
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37
38

39

40
41

42
43
44
45
46
47

Carne de porc

Carne de vita

Carne de pui, curcan

Carne tocata
Carnati
Salam, parizer
Muschi file
Crenvursti
Pateu

Peste

Conserve de peste

Produse lactate

48
49
50
51

52

53
54
55

Lapte
laurt
Smantana
unt

Branza de oaie sau
capra

Branza de vaca
Cascaval

Oua

Uleiuri si grasimi

56

57
58

Ulei de floarea
soarelui

Ulei de masline

Margarina

Dulciuri, miere, zahar

59
60
61

Bors, otet, condimente

62
63

Dulciuri
Zahar

Miere

Bors

Otet
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kg
kg

kg

kg
kg
kg
kg
kg
kg
kg
kg

litrii
litrii
kg
kg

kg

kg
kg
kg

litrii
litrii

kg

kg

kg
kg

litrii

litrii

0,90
0,65

117

0,30
0,30
0,35
0,28
0,24
0,09
0,60
0,24

2,88
1,78
0,28
0,17

0,85

0,64
0,45
1,03

0,70

0,33
0,09

0,73
0,78
0,22

0,13
0,06

0,73
0,53

0,96

0,25
0,24
0,29
0,23
0,20
0,07
0,49
0,19

2,35
1,45
0,23
0,13

0,69

0,52
0,37
0,84

0,57

0,27
0,07

0,60
0,64
0,18

Ol
0,05

0,82
0,59

1,07

0,28
0,27
0,32
0,26
0,22
0,08
0,55
0,22

2,62
1,62
0,26
0,15

0,77

0,58
0,41
0,94

0,64

0,30
0,08

0,67
0,71
0,20

0,12
0,06
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15,63 lei
30,39 lei

10,24 lei

15,22 lei
38,05 lei
29,70 lei
32,08 lei
21,86 lei
21,02 lei
22,70 lej
3421 lei

3,94 lei
6,08 lei
10,21 lei
36,85 lei

37,74 lei

20,58 lei
30,63 lei
10,49 lei

3,68 lei

29,99 lei
6,14 lei

2824 lei
211 lei
20,89 lei

1,90 lei
291 lei
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12,74 lei
17,93 lei

10,91 lei

4,19 lei
10,27 lei
9,50 lei
8,18 lei
4.81 lei
1,68 lei
12,37 lei
7,36 lei

10,30 lei
9,82 lei
2,60 lei
553 lei

29,06 lei

11,94 lei
12,56 lei
9,81 lei

2,34 lei

9,00 lei
0,49 lei

18,78 lei
1,50 lei
4,18 lei

0,23 lei
0,16 lei

0 @anosr.ro

@ anosr.ro
@ anosr

14,07 lei
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11,98 lei
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13,62 lei
8,21 lei
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10,82 lei
2,86 lei
6,26 lei

32,08 lei

1317 lei
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9,90 lei
0,55 lei
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64 Condimente kg 0,14 on 0,13 37,00 lei 4,63 lei 5,18 lei
Bauturi

65 Apaimbuteliata litrii /30,50 24,85 27,68 0,60 lei 16,61 lei 18,30 lei
66 Ceai kg 0,05 0,04 0,05 49,69 lei 2,24 lei 2,48 lei
67 Cafea kg 0,21 0,17 0,19 41,87 lei 7,96 lei 8,79 lei
Total cheltuieli - 2018 428,39 lei 472,08 lei

Tabel 1 - Continutul de alimente si bauturi al cosului minim (Sursa: Cosul minim de
consum lunar pentru un trai decent pentru populatia Rom@niei, prelucrare proprie)

Anual, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex Romania actualizeaza
variatia de cost pentru fiecare categorie de cheltuieli. Pornind de la totalul
cheltuielilor pentru masa de 472,08 lei din anul 2018 si aplicand variatiile anuale
de cost, putem constata ca pentru anul 2025, totalul cheltuielilor de masa,
pentru un adult, ajunge la suma de 805 lei.

Alimentatie, cost i < <
" Variatie anual3 (fata

Data Iuna;:jlr: trul de anul precedent)

1 septembrie 2018 472 lei -

1 septembrie 2019 491 lei 3,8%

1 septembrie 2020 516 lei 5,0%

1 septembrie 2021 538 lei 4.,3%

1 septembrie 2022 639 lei 18,8%

1 septembrie 2023 704 lei 10,1%

1 septembrie 2024 743 lei 5,7%

1 septembrie 2025 805 lei 8,2%

Tabel 2 - Valoarea costului lunar pentru un adult, pentru perioada 2018 - 2025

Tn continuare, am luat in considerare cheltuielile medii, ce reprezintd 27
de lei pe zi dintr-o luna cu 30 de zile. Pentru a realiza un calcul ponderat vizavi de
cheltuielile lunare, am considerat ca micul dejun reprezinta 25% din valoarea
energetica zilnica, pranzul 40% si cina 35%, iar in medie, din cele 30/31 de zile din
luna, 21,43 sunt zile lucratoare, iar 8,57 zile de weekend. Am obtinut urmatorul
calcul:
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Hr. mediu ke Cost zilmic coswul mMimim

DT bacara g Iund alimente i bauturi Mr. mediu zile

de weeskernd pe lund

21,43 (zile) x [60% x 27 (lei) + 23 (lei)] + [8,57 (zile) x 27 (lei)] = 1.071,05 (lei)

Pondere valoare Cost mediu pranz Cost zilnle cosul mindm
energetichd pranz si cind pantru cantima alimente =i bauturi
universitara

In concluzie, luand in considerare valorile nutritionale, dar si asigurarea a 3
mese pe zi, costul cheltuielilor de masa cresc considerabil, de la 805 lei la 1071 de
lei pe luna. Astfel, cheltuielile doar pentru masa depasesc estimarile CNFIS a
cuantumului minim al bursei sociale de 925 de lei, estimari care se raporteaza si
la cheltuielile de cazare, nu doar la cele de masa.

B. Costurile de cazare ale studentilor din Romania

Pentru stabilirea cheltuielilor de cazare am colectat datele cu privire la
tarifele de cazare practicate de 48 de universitati de stat din Romania, accesand
site-urile universitatilor, fiind colectate valoarea minima si valoarea maxima a
costului de cazare in caminele universitatii, de care pot beneficia studentii. in baza
analizei datelor colectate, costul minim mediu de cazare in caminele
universitatilor, la nivel national, este de 270,75 de lei, iar costul maxim al
cazarii este de 637,33 de lei. Pentru a asigura acoperirea cheltuielilor de cazare
pentru un numar cat mai mare de studenti, am luat in considerare costul
mediu la nivel national, in cuantum de 454,04 lei.

Val. regie
camine (lei)

Centru valoare valoare
Cod. univ. universitar Universitatea minima maxima

Universitatea Nationala de Stiinta si Tehnologie

uo1 Bucuresti Politehnica Bucuresti (UNSTPB) 365 1265

uo2 Bucuresti Universitatea Tehnica de Constructii (UTCB) 90 615
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Universitatea de Arhitectura si Urbanism "lon
uo3 Bucuresti Mincu" din Bucuresti (UAUIM) 300 600

Universitatea de Stiinte Agronomice si
Uo4 Bucuresti Medicina Veterinara Bucuresti (USAMVB) 300 2200

uo5 Bucuresti Universitatea din Bucuresti (UB) 250 430

Universitatea de Medicina si Farmacie "Carol
uo6 Bucuresti Davila" din Bucuresti (UMFCD) 270 650

Academia de Studii Economice din Bucuresti
Uo7 Bucuresti (ASE) 225 1075

Universitatea Nationala de Muzica din
uos Bucuresti Bucuresti 150 150

uo9 Bucuresti Universitatea Nationala de Arte din Bucuresti 325 300

Universitatea Nationala de Arta Teatrala si
u10 Bucuresti Cinematografica "l. L. Caragiale" din Bucuresti 700 800

Universitatea Nationald de Educatie Fizica si
un Bucuresti Sport din Bucuresti 250 450

Scoala Nationala de Studii Politice si

u12 Bucuresti Administrative din Bucuresti 290 310
U13 Alba-lulia Universitatea "1 Decembrie 1918" din Alba lulia 280 700
Ul4 Arad Universitatea "Aurel Vlaicu" din Arad 300 1000
u1s Bacau Universitatea "Vasile Alecsandri" din Bacau 230 540
u17 Brasov Universitatea "Transilvania" din Brasov 505 735
uis Cluj Napoca Universitatea Tehnica din Cluj-Napoca 260 590

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
u19 Cluj Napoca Veterinara din Cluj-Napoca 190 600
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u20 Cluj Napoca Universitatea "Babes-Bolyai" din Cluj-Napoca 140 240

Universitatea de Medicina si Farmacie "luliu
u21 Cluj Napoca Hatieganu" din Cluj-Napoca 190 1500

Academia de Muzica "Gheorghe Dima" din

u22 Cluj Napoca Cluj-Napoca 310 400
u23 Cluj Napoca Universitatea de Arta si Design din Cluj Napoca 350 630
U24 Constanta Universitatea "Ovidius" din Constanta 300 500
u25 Constanta Universitatea Maritima din Constanta 1o 580
u26 Craiova Universitatea din Craiova 295 700

Universitatea de Medicina si Farmacie din
u27 Craiova Craiova 350 650
u28 Galati Universitatea "Dunadrea de Jos" din Galati 315 870

Universitatea Tehnica "Gheorghe Asachi" din
u29 lasi lasi 340 750

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
uU3o lasi Veterinara "lon lonescu de |la Brad" din lasi 310 625
U3l lasi Universitatea "Alexandru loan Cuza" din lasi 190 985

Universitatea de Medicina si Farmacie "Gr. T.
u32 lasi Popa" din lasi 300 750

Universitatea Nationala de Arte "George

U33 lasi Enescu" din lasi 390 520
U34 Oradea Universitatea din Oradea 210 500
U35 Petrosani Universitatea din Petrosani 450 550
U36 Pitesti Universitatea din Pitesti 250 450
u37 Ploiesti Universitatea "Petrol-Gaze" Ploiesti 230 620
u38 Resita Universitatea "Eftimie Murgu" Resita 240 240
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U39 Sibiu Universitatea "Lucian Blaga" din Sibiu 15 720
u40 Suceava Universitatea "Stefan Cel Mare" din Suceava 350 590
U4l Targoviste Universitatea "Valahia" din Targoviste 250 600

Universitatea "Constantin Brancusi" din Targu
U42 Targu Jiu Jiu 240 390

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si

U43 Targu Mures Tehnologie din Targu Mures 265 590
U44 Targu Mures Universitatea de Arte din Targu Mures 200 200
U45 Timisoara Universitatea "Politehnica" din Timisoara 220 400

Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina
U46 Timisoara Veterinara a Banatului din Timisoara 300 750

u47 Timisoara Universitatea de Vest din Timisoara 295 700

Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor

u48 Timisoara Babes" din Timisoara 210 580
Total (media la nivel national) 270,75 637,33
Total (media ponderata la nivel national) 454,04

Tabel 3 - Cheltuielile de cazare ale studentilor in cdminele studentesti ale
universitatilor

C. Costurile studentilor din Romania pentru materiale de studiu

In ceea ce priveste materialele de studiu, am luat in considerare costul
rechizitelor necesare unui student (penar, caiete standard, stilou, etc), precum
si materialele didactice (manuale, culegeri, caiete speciale), iar pentru anul
2018 costul acestor materiale de studiu, pe lung, a fost de aproximativ 43,5 lei.
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Total
cost
No. Servicii lunar Unitati
(lei) -
2018

Cheltuieli legate de procesul de invatamant al copiilor

] Rechizite (penar, caiete standard, 5 33 lei/fan/c
stilou etc.) ' opil

5 ManL.JaIe, culegeri si caiete 345 Iel/ar\/c
speciale opil

Total cheltuieli - 2018
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Buget
Nr. copii/ anual/

< Cost unitar
frecventa cost

unitar
2 copii 314 26,165
2 copii 207 17,25

43,415

Tabel 4 - Continutul de rechizite si manuale, culegeri si caiete speciale ale cosului
minim (Sursa: Cosul minim de consum lunar pentru un trai decent pentru populatia
Romaniei, prelucrare proprie)

Am indexat si aceste cheltuieli cu variatiile

publicate anual de Fundatia

Friedrich Ebert Romania si Syndex Romania si am obtinut un cost de 68 de lei pe

luna pentru materialele de studiu, in anul 2025.

Educatie, cost lunar

Data pentru 1 adult
1 septembrie 2018 43415 lei
1 septembrie 2019 45 lei
1 septembrie 2020 46 lei
1 septembrie 2021 47 lei
1 septembrie 2022 51 lei
1 septembrie 2023 57 lei
1 septembrie 2024 62 lei
1septembrie 2025 68 lei

Variatie anuala (fata de
anul precedent)

3%
2,10%
3,10%
8,40%

12,60%
7,20%
10,10%

Tabel 5 - Valoarea costului lunar pentru 1 adult, pentru perioada 2018 - 2025

De mentionat este insa faptul ca aceasta este o aproximare generala,
nefiind luate in calcul cheltuielile specifice cu manuale, culegeri, carti si alte
resurse pentru domeniile de specialitate, respectiv instrumente aditionale sau
necesare desfasurarii studiului, inclusiv celui individual, cheltuieli care pot
ajunge la costuri de trei sau chiar patru ori mai mari, dupa estimarile noastre.
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D. Costurile studentilor din Romania pentru transport

Conform art. 128, alin. (3) din Legea invatamantului Superior nr. 199/2023,
~Studentii inmatriculati la forma de invatdmant cu frecventd in institutiile de
invatadmant superior acreditate beneficiazd de tarif redus cu 90% pe mijloacele
de transport local in comun, transportul intern auto, cu metroul’, prevedere
pusa in aplicare prin Ordinul nr. 3131/2019 pentru aprobarea Metodologiei de
alocare a fondurilor bugetare destinate subventiei pentru transportul public
local de suprafatd al studentilor, repartizate institutiilor de invatdmant superior
de stat din Romania.

ANOSR a preluat de pe site-urile operatorilor de servicii publice de
transport local din fiecare centru universitar costul unui abonament lunar de

transport pentru studenti. Acestea sunt datele colectate:

Nr. Centru
crt. universitar

1 Bucuresti

2  Alba-lulia

3 Arad

4 Brasov
Cluj

5 Y
Napoca

6 Constanta
Craiova

8 Galati

9 lasi

10 Oradea

1 Petrosani*

Valoare medie

Pret Costul final
abonament acoperit de
intreg (lei) student
80,00 lei 8,00 lei
105,00 lei 10,50 lei
135,00 lei 13,50 lei
110,00 lei 11,00 lei
147,00 lei 14,70 lei
134,00 lei 13,40 lei
120,00 lei 12,00 lei
98,00 lei 9,80 lei
130,00 lei 13,00 lei
110,00 lei 1,00 lei
180,00 lei 18,00 lei

Nr. Centru
crt. universitar

12 Pitesti
13  Ploiesti
14 Resita
15 Sibiu

16 Suceava

17 Targoviste

18 TarguJiu
Targu
19 M u?es;
20 Timisoara
21 Bacau
22 Brasov
119,86

Pret Costul final
abonament acoperit de
intreg (lei) student
100,00 lei 10,00 lei
118,00 lei 11,80 lei
100,00 lei 10,00 lei
90,00 lei 9,00 lei
110,00 lei 11,00 lei
110,00 lei 11,00 lei
135,00 lei 13,50 lei
120,00 lei 12,00 lei
160,00 lei 16,00 lei
165,00 lei 16,50 lei
80,00 lei 8,00 lei
11,99

Tabel 6 - Valoarea costului lunar pentru un adult, pentru perioada 2018 - 2025
*nu existd abonament, asadar costul lunar a fost calculat inmultind costul unui bilet cu 60 de
cdldtorii, acesta fiind numdrul de cdlatorii cel mai intélnit in rdndul abonamentelor studentilor din
centrele universitare.
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Astfel, aplicand reducerea de 90% conform art. 128, alin. (3) din Legea nr.
199/2023, un student va plati lunar numai 10% pentru transportul public local,
adica in medie 11,99 lei.

E. Costurile studentilor din Romania pentru cheltuielile cu
imbracamintea si incaltamintea

Pentru a calcula costul cheltuielilor lunare ale studentilor pentru
imbracamintea si incaltamintea unui student am luat in considerare datele
furnizate in studiul referitor la Cosul minim de consum lunar pentru un trai
decent in Romd@nia. Autorii au inclus in lista obiecte de imbracaminte si
incaltaminte pentru fiecare anotimp, precum si lenjeria intima si hainele de casa.
Durata de viata a bunurilor a fost estimata prin ajustarea in sus a medianei datelor
colectate in cadrul interviurilor de grup realizate de autorii studiului, fiind luat in
calcul si un studiu in acest scop.® In continuare, preturile au fost colectate din
doua mari lanturi de magazine de profil, fiind luate Tn considerare preturile cele
mai mici pentru produse echivalente.

Durata de

Nr. Obiect Bucati L .
’ utilizare (ani)

Pret buc.. (lei) Total cost pe luna

Haina de iarna (palton,

1 geacs etc) 2 4 229 9,54
2 Pantaloni de iarna 3 3 129 10,75
3 Pulover 4 3 499 5,54
4 Fular 2 5 399 1,33
5 Manusi 2 5 19,9 0,66
6 Caciula 2 5 299 1,20
7 Tncaltaminte de iarna 2 3 179 994
8 Haina de primavara / 5 5 1 8,00

toamna

Pantaloni d
9 . ?n auom © < 3 3 99 8,25
primavara / toamna

10 Rochie 3 3 599 4,99

n Fusta 3 3 59,9 4,99

12 I.nci‘:\ltvarjwmte de ) 5 3 139 772
primavara / toamna

13 Camasi / bluze 4 3 549 6,10

14 Pgntalohl de va.ra 4 3 749 8,32
(inclusiv scurti)

2 Drycleaning Institute of Australia, ,International Fair Claims Guide for Consumer Textiles Products”,
2015.

ANOSR este membra a:
European Students’  Consiliul Tineretului The European Council of Students Organizing .
Union din Romania Doctoral Candidates and  for Sustainability ﬁ anosr.ro 0 @anosr.ro (BZ:I(:e:rzT:\'ls::::::'r;:I
Junior Researchers International .
° @ office@anosr.ro @ anosr.ro Camera 12-13

010223

STUDENTS
E S Ji?ﬁé’?ﬁ?: c - I eurwoc Sns OAONZNG 01 anosr_ro (i) anosr
The Euro; Council of Doctoral

Tho Haropoen Coune! INTERNATIONAL



https://irp-cdn.multiscreensite.com/670b4da8678441db9ca09d24ced7de7c/files/uploaded/Fair%20Claims%20Guide.pdf
https://irp-cdn.multiscreensite.com/670b4da8678441db9ca09d24ced7de7c/files/uploaded/Fair%20Claims%20Guide.pdf

15

16

17
18
19
20
21
22
23
24

Incaltaminte de vara 2
Trening :
(fmbracaminte sport)
Incaltdminte sport 1
Tricou 5
Ciorapi n
Pijama 2
Lenjerie intima n
Curea 2
Papuci de casa 1
Geanta 1

Imbricaminte si incaltiminte - 2018
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89,9

99
19,9
8,72
94,45
22,09
449
34
129
14,1

Studentesti din Romania

4,94

2,50

4,13
8,29
7,99
7,87
10,12
1,50
2,83
3,58

Tabel 7 - Continutul de imbrdcdminte si incdltdminte ale cosului minim pentru un
adult (Sursa: Cosul minim de consum lunar pentru un trai decent pentru populatia
Rom@niei, prelucrare proprie)

Indexand suma de 141,11 lei pe care un adult o platea lunar in anul 2018
pentru imbracaminte si incaltaminte cu variatiile anuale publicate de Fundatia
Friedrich Ebert Romania si Syndex Romania, vom obtine un total de 234 lei pe
luna cheltuiti pentru imbracaminte si incaltaminte de un student in anul 2025.

Data

1septembrie 2018
1 septembrie 2019

1 septembrie 2020
1 septembrie 2021

1 septembrie 2022
1septembrie 2023
1septembrie 2024
1septembrie 2025

imbracaminte si

incaltaminte, cost
lunar pentru 1 adult

141110 lei
145 lei
149 lei
153 lei
185 lei
206 lei
218 lei
234 lei

Variatie anuala (fata de anul

precedent)

3%
2,40%
3,00%

20,90%
11,20%
6,10%
7,30%

Tabel 8 - Valoarea costului lunar pentru un adult, pentru perioada 2018 - 2025
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F. Costurile pentru cheltuielile cu produse de uz casnic si igiena
personala a studentilor din Romania

Cheltuielile pe care un student le are lunar pentru produsele de uz casnic
si igiena personala sunt, de asemenea, necesare cand vine vorba de calculul
total al cheltuielilor pentru un trai decent, fiind o componenta indispensabila
traiului. Datele prezentate au fost preluate din studiul Cosul minim de consum
lunar pentru un trai decent pentru populatia Romdéniei.

Lista produselor de uz casnic si igiena personala necesare a fost realizata
de autorii studiului pe baza informatiilor din interviurile de grup, coroborate cu
rezultatele cercetarilor anterioare realizate de Syndex si ICCV si cu cercetarea
asupra bugetelor de referinta publicata de Comisia Europeana. Structura de
ansamblu a cosului pentru igiena personald este cea sugerata in metodologia
dezvoltata de Comisia Europeana pentru comparatia bugetelor de referinta in
tarile din Uniunea Europeana, care identifica 7 categorii de produse pentru
igiena personala:

(1) igiena mainilor si a corpului;

(2) ingrijirea parului;

(3) igiena oralg;

(4) igiena intim3;

(5) ras;

(6) parfumuri si cosmetice;
(7) produse pentru toaleta.

Pentru estimarea cantitatilor pentru un consum decent de produse de
igiena personala, autorii studiului au comparat informatiile din interviurile de grup
cu cantitatile recomandate in metodologia Comisiei Europene. Preturile au fost
colectate in cele cinci orase incluse in cercetarea de teren. Au fost colectate
preturile la produse larg disponibile, de regula pentru cel mai ieftin produs sau
al doilea cel mai ieftin produs de calitate considerata satisfacatoare.

Unitate Cantitate
Total cost o .
Nr. Produs de lunara pe Pret unitar
lunar adult . . ’
masura adult

Produse de uz casnic

1 Detergent de rufe, pudra 9,77 kg 1,53 6,39
2 Balsam de rufe 3,59 litri 0,68 5,31
3 Detergent de vase 58 litri 0,5 1,6
4 Detergenti pentru geamuri, podele etc. 0,53 litri 0,16 3,36
5 Dezinfectant si odorizant wc 1,58 litri 0,16 10,04
.. 24
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6 Detergent pentru bucatarie 1,75 litri 0,16 1
Dpray pentru curatat suprafete, mobilier 7,03 litri 0,16 4472
8 Detergenti specifici (pete, covoare, inadlbitor etc.) 1,25 litri 0,16 796
pachete
9 Saci de gunoi 0,6 de 30 0,24 2,54
buc.
10 Burete de vase 0,71 bucati 1,43 0,5
1 Lavete 1,22 bucati 0,95 1,28
. oe bucati d
12 Prosoape de hartie pentru bucatarie 1,96 ucatl de 0,16 12,5
100 m.
13 Folie de aluminiu 12,36 bucati de 0,16 78,65
30 m.
. bucati d
14 Hartie pentru copt 0,56 u;an! N 0,16 3,55

Produse de igiena personala - igiena mainilor si a corpului

15 Sapun 0,94 litri 0,35 2,7
. . buc. (1
16 Setd hiil 0,32 . 0,01 34
et de ingrijire a unghiilor , set/5 ani)
buc. (3
17 Deodorant 3,74 pp/an >12 0,36 10,46
ani)

Produse de igiena personala - ingrijirea parului

18 Sampon 6,99 litri 0,17 4193
0,04 buc. 0,01 4.9 (pieptene)
19 Pieptene si perie de par
0,07 buc. 0,01 54 (perie)

Produse de igiena personala - igiena orala

o tuburi de
20 Pasta de dinti 2,74 0,57 479
' 100 ml
. A buc. (4
21 Periuta de dinti 113 uan() [ 048 2,37
22 Apa de gura 4,08 litri 0,1 42,84
Produse de igiena personala - igiena intima
pachet
23 Absorbante 6,05 de 10 114 529
buc.
pachet
24 Servetele 1,61 de 15 0,48 3,38
buc.
Produse de igiena personala - ras
25 Spuma de ras 3.4 buc. de 0,48 715
= . 25
ANOSR este membra a:
o T o Comdidates amd for Sustginapinty |~ | €@ anosrro @ @anosr.ro Bucuresti, sector 1,
Junior Researchers International e Calea Plevnei nr. 61

Camera 12-13
010223

@ office@anosr.ro @ anosr.ro

STUDENTS
E S J;“Sé’?&?: c - I (7A V] rwoc Sns OAONZNG 01 anosr_ro (i) anosr
The Euro; Council of Doctoral

Tho Haropoen Coune! INTERNATIONAL




dane Sr

REPREZENTAM VIITORUL!

Alianta Nationald a Organizatiilor
Studentesti din Romania

200 ml.

buc.
(2/luna
pentru
26 Lame de ras 2.2 barbati, IN 2,01
1/2 luni
pentru
femei)

27 Apa de colonie, lotiune dupa barbierit etc. 5,98 buc. 0,24 251

Produse de igiena personala - parfum si cosmetice

28 Parfum si cosmetice 23,81 buget 50
j lunar
Produse de igiena personala - altele
le (4
29 Hartie de toaleta 8,86 role ( . 59 1,5
pp/luna)
pachete
30 Servetele nazale 2,3 (4 59 0,39
pp/luna)
31 Crema de ghete 1,78 bucati 0,24 7,46
TOTAL Produse de uz casnic si igiena personala - 2018 124,73

Tabel 9 - Continutul de imbrdcdminte si incdltdminte ale cosului minim pentru un
adult (Sursa: Cosul minim de consum lunar pentru un trai decent pentru populatia
Romaniei, prelucrare proprie)

Am indexat suma de 124,73 de lei cu variatiile anuale publicate de
Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex Romania, din 2018 si pana in 2025, si
am obtinut un total de 189 de lei pentru anul 2025.

Produse de uz casnic
si igiena personald, Variatie anuala (fata de

Data
cost lunar pentru un anul precedent)
adult
1septembrie 2018 124,73 lei -
1 septembrie 2019 128 lei 2%
1 septembrie 2020 131 lei 2,70%
1 septembrie 2021 134 lei 2,50%
1 septembrie 2022 143 lei 6,70%
1septembrie 2023 166 lei 15,40%
1 septembrie 2024 179 lei 8,00%
< . 26
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1 septembrie 2025 189 lei 5,90%

Tabel 10 - Valoarea costului lunar pentru un adult, pentru perioada 2018 - 2025

4. Cosul minim al unui student

Categoria de cheltuieli Cost - 2025 Pondere cost
Masa (Alimentatie) 1.071,00 lei 52,81%
Cazare 454,00 lei 22,39%
Materiale de studiu 68,00 lei 3,35%
Transport local 11,99 lei 0,59%
Imbracaminte sincaltaminte 234,00 lei 1,54%
Produse de uz casnic si igiena personala 189,00 lei 9,32%
Total 2.027,99 lei 100,00%

Tabel 11 - Costul minim de trai al unui student in Romd@nia in 2025

5. Impactul sistemului de burse

Bursele, si in special categoria de burse sociale, au un impact mare asupra
veniturilor lunare ale studentilor, fiind un sprijin pe care statul il ofera studentilor
pentru a-i ajuta pe acestia sa se poata intretine la studii superioare. Dupa cum
rezulta si din Fig. 4 - Suportul pe care il acordda statul in venitul studentilor la
nivel european, Romania asigura doar un procent de 10% din veniturile lunare
ale studentilor, plasandu-se sub media europeana la acest capitol.

Recentele modificari legislative instituite prin Legea nr.141/2025 au un efect
negativ prin care fondul de burse si protectie sociala a scazut cu 52%, dar si asupra
studentilor, aceste prevederi ducand la scaderea numarului de studenti
beneficiari de bursa cu aproximativ 44.000, intr-un context financiar deja negativ
pentru studentii din Romania, comparativ cu alte state ale Uniunii Europene.

In prezent, conform art. 149, alin. (26) din Legea invatamantului superior nr.
199/2023: ,,Cuantumul minim al bursei sociale se propune anual de catre CNFIS, se
adopta prin ordin al ministrului educatiei si trebuie sa acopere cheltuielile minime
de masa si cazare”, legislatia nationala constituie valoarea bursei sociale ca fiind
raportata numai la cheltuielile de masa si cazare, insa, conform acestei analize,
criteriul nu este indeplinit.

Cuantumul minim al bursei sociale, propus de CNFIS pentru anul 2025 si
aprobat prin Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 6633/2025, este de 925
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de lei, insuficient pentru acoperirea costurilor reale de masa si cazare din 2025.
Acest cuantum acopera numai 45,61% din valoarea cosului minim al studentului,
calculata prin aceasta analiza, adica totalul costurilor pe care un student le are
lunar, insa costurile de masa si cazare calculate in sectiunile A. Costurile de masa
ale studentilor din Romdnia si B. Costurile de cazare ale studentilor din
Romdania din prezentul document constituie 7520% din cosului minim al
studentului, cuantumul minim actual fiind insuficient pentru acoperirea acestor
cheltuieli.

Asadar, pentru a constitui un sprijin financiar real pe care statul il oferg,
consideram necesara raportarea cuantumului minim al bursei sociale la toate
cheltuielile pe care un student le are intr-o luna: masa, cazare, materiale de studiu,
transport, imbracaminte siincaltaminte si produse de uz casnic si igiena
personala.

6. Recomandairi si concluzii
A. Concluzii

e Cuantumul minim al bursei sociale este astazi 925 lei, cu mult sub suma
minima de care are nevoie un student in fiecare luna pentru a se mentine
la studii, in valoare de 2.027,99 lei.

e Romania asigura doar un procent de 10% din veniturile lunare ale
studentilor, plasandu-se sub media europeana la acest capitol, buna parte
dintre venituri fiind asigurate de catre parinti.

e Bursele reprezinta un sprijin real pentru tineri si contribuie in privinta
mentinerii acestora in parcursul educational, insa aproximativ 44.000 de
studenti au ramas fara burse in urma masurilor adoptate prin Legea nr.
141/2025.

e Romania se afla pe primul loc in Europa, cu un procent de 17,2% persoane
care se confrunta cu probleme materiale severe si nu isi permit sa isi
plateasca factorii de baza precum mancarea si locuinta, nu isi pot asigura
serviciile medicale si nu pot participa la alte tipuri de activitati sociale.
Studiile arata ca pentru cei cu nivelul de calificare intre 5-8, care corespund
ciclurilor de studii universitare de licenta, masterat si doctorat, riscul de
saracie este diminuat. Astfel, ne putem da seama cat de importanta este
educatia si finalizarea studiilor superioare pentru combaterea saraciei si
a excluziunii sociale.

e Romania se afld sub media europeana cand vine vorba de finantarea pe
care statul o aloca drept suport pentru studenti din cheltuielile lunare
ale acestora, cu un procent de doar 10% din veniturile lunare ale
studentilor, cu o diferenta majora fata de primul stat clasat, care acopera un
procent de 49% din veniturile studentilor.
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e Veniturile studentilor din Romania sunt alcatuite in proportie de 57% din
contributia parintilor, asadar studentii romani depind foarte mult de
veniturile familiilor, ceea ce inseamna ca posibilitatea acestora de a urma
studii superioare depinde in mod direct de sprijinul pe care il poate oferi
familia, iar iIn Romania rata de saracie si excluziune sociala este de 27,9%
din populatie, ducand astfel la un numar considerabil de studenti care nu
pot fi intretinuti de parinti pentru a-si finaliza studiile superioare.

B. Solicitarile ANOSR

Avand in vedere continutul acestei analize, ANOSR solicita Guvernului si
Parlamentului Romaniei, de urgenta:

e revenirea la alocarea fondului de burse pe toata durata anului
calendaristic (12 luni);

e cresterea procentului din salariul minim net din care se calculeaza
valoarea costului standard pentru constituirea fondului de burse de la
10% la 17,5%, pentru a reveni la o valoare a fondului de burse alocat
similara cu cea din 2024, cand valoarea costului standard reprezenta
10% din salariul minim brut;

e reintroducerea posibilitatii studentilor inmatriculati pe locuri cu taxa de
a beneficia de burse din fondurile de la bugetul de stat;

e cresterea contributiei din fonduri proprii a institutiilor de invatamant
superior la fondul de burse, pentru a suplimenta numarul de burse
acordate, indeosebi in vederea acoperirii solicitarilor studentilor eligibili
pentru burse sociale;

e revenirea la reducerea de 90% pentru studenti la transportul feroviar
intern pe toate rutele.
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- Criteriilor generale de acordare a burselor si a altor forme de sprijin
financiar de Ila bugetul de stat pentru studentii si cursantii din
invatamantul superior de stat, invatamant cu frecventa, 2024
[https:/drive.google.com/file/d/1QgYKkzzBeHRNzIxA7T8Xad1ll4r39F9DC/vie

w?usp=sharing]

C. Analiza cosului minim de consum pentru un trai decent realizata
de Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex Romania si variatii
anuale de cost

- Analiza cosului minim de consum pentru un trai decent, Fundatia Friedrich
Ebert Romania si Syndex Romania, 2018,
[https://collections.fes.de/publikationen/ident/fes/14759]

- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum
pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2019,
https://www.syndex.ro/sites/default/files/files/pdf/2020-01/Comunicat%20cos

%20lunar%20trai%20decent%202019.pdf
- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum

pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2020,
https:/romania.fes.de/fileadmin/user upload/pdf-files/comunicat_cos lunar
_trai_decent_2020.pdf

- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum
pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2021,
https://www.syndex.ro/sites/default/files/files/pdf/2022-10/Actualizare%20val
0are%20co0%C8%99%202021.pdf

- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum
pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2022,
https://romania.fes.deffileadmin/user_upload/comunicat_Cosul_Minim_Trai_
Decent.pdf

- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum
pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2023,
https:/romania.fes.deffileadmin/user_upload/pdf-files/comunicat_Cosul_Mi
nim_Trai_Decent_2023.pdf

- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum
pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2024,
https://romania.fes.de/ro/e/comunicat-de-presa-actualizarea-cosului-minim
-de-consum-pentru-un-trai-decent.html

ANOSR este membra a:
European Students’  Consiliul Tineretului The European Council of Students Organizing .
Union din Romania Doctoral Candidates and  for Sustainability ﬁ anosr.ro o @anosr.ro (B::I‘:el;riié""s:::;?r;a
Junior Researchers International .
° @ office@anosr.ro @ anosr.ro Camera 12-13

STUDENTS

E S J“ C I zur(ﬂoc Sns RGN O anosr_ro (in) anosr
The Furopean Couneil of Doctoral

Candidales and Junior INTERNATIONAL

010223



https://drive.google.com/file/d/1QgYKkzzBeHRNzlxA7T8Xad1l4r39F9DC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1QgYKkzzBeHRNzlxA7T8Xad1l4r39F9DC/view?usp=sharing
https://collections.fes.de/publikationen/ident/fes/14759
https://www.syndex.ro/sites/default/files/files/pdf/2020-01/Comunicat%20cos%20lunar%20trai%20decent%202019.pdf
https://www.syndex.ro/sites/default/files/files/pdf/2020-01/Comunicat%20cos%20lunar%20trai%20decent%202019.pdf
https://romania.fes.de/fileadmin/user_upload/pdf-files/comunicat_cos_lunar_trai_decent_2020.pdf
https://romania.fes.de/fileadmin/user_upload/pdf-files/comunicat_cos_lunar_trai_decent_2020.pdf
https://www.syndex.ro/sites/default/files/files/pdf/2022-10/Actualizare%20valoare%20co%C8%99%202021.pdf
https://www.syndex.ro/sites/default/files/files/pdf/2022-10/Actualizare%20valoare%20co%C8%99%202021.pdf
https://romania.fes.de/fileadmin/user_upload/comunicat_Cosul_Minim_Trai_Decent.pdf
https://romania.fes.de/fileadmin/user_upload/comunicat_Cosul_Minim_Trai_Decent.pdf
https://romania.fes.de/fileadmin/user_upload/pdf-files/comunicat_Cosul_Minim_Trai_Decent_2023.pdf
https://romania.fes.de/fileadmin/user_upload/pdf-files/comunicat_Cosul_Minim_Trai_Decent_2023.pdf
https://romania.fes.de/ro/e/comunicat-de-presa-actualizarea-cosului-minim-de-consum-pentru-un-trai-decent.html
https://romania.fes.de/ro/e/comunicat-de-presa-actualizarea-cosului-minim-de-consum-pentru-un-trai-decent.html

hl dane Sr

REPREZENTAM VIITORUL!

Alianta Nationald a Organizatiilor
Studentesti din Romania

- Actualizarea variatiilor de cost pentru Analiza cosului minim de consum
pentru un trai decent, Fundatia Friedrich Ebert Romania si Syndex
Romania, 2025,
https://romania.fes.de/e/comunicat-de-presa-actualizarea-cosului-minim-d
e-consume-pentru-un-trai-decent-2025.html

D. Taxele de cazare publicate pe site-urile universitatilor

- Site-urile de unde au fost colectate datele legate de cheltuielile pentru
cazare pot fi vizualizate accesand ACEST LINK.
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