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COMPETENTE SPECIFICE (CS)
SI
EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iNVATARE (EAI)

CG 1 - Identificarea unor substante, fenomene chimice, procese, procedee intdlnite in viata de zi cu
zi

Clasa a X-a

X. CS 1.1 Recunoasterea unor fenomene chimice din viata cotidiand, in care sunt care implicate substante
organice

- completarea unei fise de lucru cu denumirea unor substante organice identificate pe etichetele
produselor din gospodadrie (de exemplu: alcool sanitar, benzind, otet, parfum), individual;

- identificarea unor fenomene chimice din viata cotidiand (de exemplu: arderea gazului metan in
aragaz, fermentarea mustului in vin, otetirea vinului, arderea benzinei in motor, oxidarea fructelor
tdiate) in urma unei discutii dirijate, activitate frontald;,

- realizarea unui colaj foto cu obiecte din materiale organice (plastic, lemn, hdrtie, bumbac), intr-o
activitate in _echipd;

X. CS 1.2 Recunoasterea principalelor particularititi de structurd ale unui compus organic

- identificarea elementelor organogene in formulele chimice ale unor compusi organici i
anorganici, dintr-o fisd de lucru, individual;

- identificarea tipului atomilor de carbon (primar, secundar, tertiar, cuaternar) intr-o serie de
formule structurale ale unor compusi organici, utilizand o fisa de lucru, individual;

- recunoasterea grupelor functionale din formulele de structurd ale unor compusi organici, folosind
culori: grupele functionale sunt colorate diferit, elevii le asociazd cu denumirile acestora, activitate
individuald;

X. CS 1.3 Identificarea in viata cotidiand a unor substante organice solubile/ insolubile in apd/ solventi
organici

- recunoasterea unor substante organice cu rol de solvent (de exemplu: acetond, acetat de etil, etanol)
din amestecurile de substante prezente in diferite produse comerciale, intr-o activitate in echipd;

- alcatuirea unei liste cu denumiri de hidrocarburi, separate din petrol, ce pot fi utilizate ca solventi
organici, individual;

- identificarea unor substante active/ coloranti/ conservanti de pe etichetele diferitelor produse
alimentare/ cosmetice sau medicamente, intr-o activitate investigativd, in echipd,

X. CS 1.4 Identificarea tipului unei reactii chimice din chimia organicd dupd unul sau mai multe criterii de
clasificare

- identificarea tipului de reactie (substitutie/ aditie), dintr-o serie de reactii, compardnd numdrul de
reactanti cu cel al produsilor de reactie,intr-o fisa de lucru, individual,;

- identificarea intr-o listd de ecuatii chimice (scrise cu formule moleculare/ de structurd) a unor
reactii de substitutie/ aditie, intr-o fisa de lucru, individual;

- clasificarea reactiilor chimice dupd tipul legdturilor (o/ ) care se scindeaza in timpul desfasurarii
acestora, intr-o activitate frontald;

X. CS 1.5 Identificarea grupelor functionale din structura unor compusi organici de uz cotidian

- identificarea grupelor functionale din structura unor compusi prin marcare cu culori diferite a
acestora pe o fisa de lucru, individual;

- identificarea unui compus cu functiuni mixte dintr-o listd de compusi cu functiuni simple si mixte,
intr-o activitate frontald;

- rezolvarea unor exercitii de asociere a formulei de structurd a unei substante cu denumirea
grupelor functionale identificate, folosind fise de lucru/ diverse platforme digitale, intr-o activitate

frontala;
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CG 2 - Explicarea comportdrii unor substante chimice sau sisteme chimice in functie de structura
lor

Clasa a X-a
X. CS 2.1 Explicarea apartenentei unui compus organic unei anumite clase de compusi, dupd diferite criterii
- compararea catenelor de atomi de carbon, dupd diferite criterii, utilizand fise de lucru, intr-o
activitate frontald,
- clasificarea hidrocarburilor in functie de numarul legaturilor covalente rt din catend, utilizand fise
de lucru, intr-o activitate individualda;
- utilizarea aplicatiilor digitale pentru asocierea formulei de structurd cu clasa de compusi careia ii
apartine, intr-o activitate frontald;
X. CS 2.2 Compararea valorilor unor proprietdti fizice ale termenilor din aceeasi serie omoloagd/ din clase
diferite de compusi organici
- compararea temperaturilor de fierbere a unor hidrocarburi dintr-o serie omoloagd in functie de
masa molard a acestora, folosind o fisd de lucru, intr-o activitate individuald;
- compararea temperaturilor de fierbere a unor alcani izomeri in functie de tipul catenei, folosind o
fisd de lucru, intr-o activitate frontald;
- utilizarea graficelor (n-alcan-punct de fierbere) pentru determinarea punctului de fierbere a unui
anumit n-alcan, individual;
X. CS 2.3 Explicarea influentei structurii unui compus organic asupra solubilititii in diferiti solventi
- investigarea experimentald, intr-o activitate pe grupe, a solubilitdtii unor compusi organici (etanol,
glicerind, acid acetic, glucozd) in apd pentru explicarea influentei structurii acestora asupra
solubilitatii;
- asocierea formulei de structurd a unei substante organice cu formula de structurd a unui solvent
potrivit, utilizand fise de lucru, individual;
X. CS 2.4 Descrierea caracteristicilor reactiilor specifice compusilor organici studiati

- evidentierea legdturilor chimice care se scindeazd/ se formeazd intr-o reactie, in scopul identificarii
reactiilor de aditie/ substitutie, intr-o fisd de lucru, individual;

- scrierea ecuatiilor unor reactii de substitutie/ aditie pentru descrierea caracteristicilor acestora,
intr-o fisd de lucru, individual,;

- utilizarea tehnologiilor cu Al pentru descrierea fenomenelor vizibile care au loc la aditia bromului
la etend, intr-o activitate frontald,

X. CS 2.5 Explicarea importantei unor compusi organici studiati in viata de zi cu zi

- participarea la un joc de rol , Cine sunt eu?” in care fiecare elev primeste o ,, identitate” (de
exemplu:: glucozd/ amidon/ celulozd/ grdsime/ vitamind) si trebuie sa se prezinte celorlalti prin
diverse caracteristici: provenientd, proprietdti fizice, utilizdri/ importantd, folosind exemple din
viata de zi cu zi;

- participarea la o dezbatere pe baza informatiilor dintr-un prospect medical: substanta activa si
doza recomandatd versus doza periculoasd, posibile efecte adverse si contraindicatii (aspirind/
ibuprofen/ paracetamol), intr-o activitate frontald;

- participarea la o dezbatere pentru explicarea importantei sapunului in mentinerea sandtdtii si
igienei personale;

CG 3 - Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in formularea explicatiilor, in rezolvarea de
probleme, in conducerea investigatiilor si in raportarea de rezultate

Clasa a X-a
X. CS 3.1 Utilizarea algoritmilor de stabilire a formulelor procentuale, brute, moleculare si de structurd a
compusilor organici
- rezolvarea unor exercitii de determinare a formulei procentuale/ brute a unui compus organic care
contine carbon, hidrogen si oxigen in moleculd, folosind manualul/ fise de lucru;
- rezolvarea unor exercitii de determinare a formulei moleculare din formula procentuald/ raportul
de masa folosind manualul/ fise de lucru,
- completarea unor tabele cu formula moleculard/ brutd/ procentuald pentru compusi organici
simpli, cdnd se cunoagste una dintre acestea, utilizdnd fise de lucru;
X. CS 3.2 Utilizarea algoritmilor de stabilire a denumirii compusilor organici
- denumirea n-alcanilor si n-alchenelor a caror formuld de structurd este cunoscutd, intr-o activitate
frontala,
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Clasa a X-a

- completarea unui tabel cu denumirea, formula moleculard si formula structurald a unui compus
organic, cdnd se cunoaste una dintre acestea, folosind fise de lucru, individual;

- modelarea cu ajutorul trusei cu bile/ tije a moleculelor unor compusi organici cunoscand
denumirea acestora;

X. CS 3.3 Utilizarea conceptelor referitoare la solubilitatea compusilor organici in prezentarea rezultatelor
activitdtilor experimentale/ referatelor/ proiectelor

- prezentarea rezultatelor unei investigatii experimentale legatd de solubilitatea diferitd in apd a
vitaminelor C si D, utilizand concepte specifice, intr-o activitate in echipd;,

- intocmirea unui referat despre solubilitatea unor compusi organici cu importanta biologicd in
diferiti solventi, intr-o activitate in echipd,

- realizarea unui portofoliu digital referitor la influenta structurii asupra solubilitdtii compusilor
organici in apd/ solventi organici, individual;

X. CS 3.4 Utilizarea conceptelor specifice in descrierea reactiilor la care poate participa un compus organic

- completarea unor ecuatii lacunare a unor reactii de substitutie/ aditie la care participd diferite
hidrocarburi, folosind fise de lucru, individual;

- simularea unor reactii chimice de substitutie/ aditie/ ardere utilizand aplicatii digitale, intr-o
activitate frontald;

- realizarea unei prezentdri despre importanta practicd a unor produsi obtinuti in reactia de
halogenare a metanului, in echipd,

X. CS 3.5 Utilizarea conceptelor specifice pentru caracterizarea unor compusi organici cu importantd
biologicd

- participarea la ateliere de lucru pentru investigarea experimentald a unor proprietdti fizice (stare
de agregare, solubilitate) ale glucidelor/ grasimilor/ proteinelor,

- notarea observatiilor experimentale folosind concepte specifice, intr-o activitate experimentald, pe
grupe, pentru observarea procesului de denaturare a proteinelor (gdtirea unui albus de ou,
adaugarea sucului de lamdie/ otetului in lapte);

- realizarea unui studiu de caz cu tema: , Importanta denaturdrii proteinelor in industria

~

alimentard”(de exemplu la fabricarea brdnzeturilor), intr-o activitate frontald;

CG 4 - Exprimarea informatiilor, concluziilor si demersurilor de rezolvare pentru o situatie datd, in
limbajul specific chimiei

Clasa a X-a

X. CS 4.1 Descrierea anumitor caracteristici de structurd ale unui compus organic in limbaj specific chimiei

- selectarea dintr-o listd datd a compusilor care contin anumite grupe functionale/ tipuri de legdturi
chimice, individual;

- recunoasterea clasei de hidrocarburi (alcani, alchene, alchine) din care face parte o hidrocarburd
oarecare, cunoscand formula de structurd a acesteia, folosind o fisd de lucru, individual;

- scrierea formulei de structurd a unui compus organic cunoscdand anumite caracteristici structurale
(catena aciclicd/ liniard/ saturatd/ nesaturatd), folosind o fisa de lucru, individual;

X. CS 4.2 Exprimarea in limbaj specific chimiei a comportdrii compusilor organici studiati, in diferite
contexte

- identificarea surselor naturale de hidrocarburi si discutarea importantei lor, utilizand diferite surse
de documentare, individual;

- realizarea unui studiu de caz cu tema: “Efectele acumuldrii de gaz metan in imobile/ analiza
riscurilor asociate prezentei gazului grizu in minele de carbune — situatii reale (explozii in locuinte/
accidente miniere) si mdsuri de protectie”, intr-o activitate frontald;

- realizarea unui proiect cu tema: "Rolul unor compusi organici in organismul uman” (de exemplu:
glucoza - combustibil in organism, actiunea vitaminelor asupra sandtdti, intr-o activitate in echipd;

X. CS 4.3 Descrierea solubilitdtii unui compus organic intr-un anumit solvent in limbaj specific chimiei

- evidentierea densitdtilor diferite ale unor solutii de zaharozd, intr-o activitate experimentald, pe
grupe folosind coloranti alimentari,

- demonstrarea in cadrul unui experiment a solubilitdtii extrem de reduse a unor polimeri intr-o
serie de solventi din viata de zi cu zi, intr-o activitate frontald;

- realizarea unui referat digital cu tema ,, Structura unui compus orvganic influenteazd solubilitatea
sa Intr-un anumit solvent”, individual,;
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Clasa a X-a

X. CS 4.4 Exprimarea in limbaj specific a corelatiei dintre tipul de reactie chimicd la care poate participa
un compus organic si structura acestuia

- completarea unor fise de lucru cu propozitii lacunare care contin informatii necesare descrierii
anumitor reactii chimice, utilizdand limbaj specific, individual;

- clasificarea reactiilor chimice in functie de substrat (substitutii pentru hidrocarburi saturate,
arene, aditii pentru hidrocarburi nesaturate) intr-o activitate frontald;

- prezentarea unui eseu cu titlul ,, Cartea de vizitd a unui compus organic — reactii la care participd
in functie de structurd” utilizand limbajul specific, intr-o activitate frontald;

X. CS 4.5 Prezentarea unor proiecte/ referate despre compusii organici cu importantd biologicd utilizind
limbaj specific chimiei

- realizarea unei prezentari referitoare la utilizarile industriale ale glucidelor (obtinerea etanolului,
otetului etc.) cu ajutorul unor aplicatii digitale;

- intocmirea unei fise pentru caracterizarea unui aminoacid (de exemplu:: glicind, alanind, leucind,
tirozind) care sd cuprindd formula de structurd, actiunea biologicd, exemple de surse de proteine/
alimente care contin aminoacizii respectivi, individual;

- interevaluarea in perechi a proiectelor/ referatelor colegilor, cu accent pe utilizarea limbajului
chimic §i pe claritatea informatiei;

CG 5 - Rezolvarea de probleme in scopul stabilirii unor corelatii relevante, demonstrind

rationamente deductive si inductive

Clasa a X-a

X. CS 5.1 Aplicarea algoritmilor de stabilire a formulei moleculare/ structurii unui compus organic pentru
rezolvarea unor probleme

- scrierea formulei structurale a unui compus organic cunoscand denumirea acestuia, folosind o fisd
de lucru, individual;

- scrierea formulei de structurd a unei hidrocarburi cunoscdand formula moleculard/ denumirea
acesteia, folosind o fisa de lucru, individual;

- determinarea formulei moleculare a unei hidrocarburi cunoscdnd clasa din care face parte si date
precum: raport atomic/ de masd, procentajul unui element chimic din compozitia sa etc. pentru
scrierea formulei de structurd corespunzdtoare, folosind o fisd de lucru, individual,;

X. CS 5.2 Aplicarea algoritmilor de stabilire a izomerilor unui compus organic

- aplicarea algoritmului de stabilire a izomerilor de catend pentru un alcan, intr-o activitate frontald
urmatd de o activitate individuald;

- aplicarea algoritmului de stabilire a izomerilor de pozitie pentru hidrocarburi nesaturate/ compusi
cu functiuni, intr-o activitate frontald urmatda de o activitate individuald,

- completarea unui tabel cu formule de structurd a unor izomeri de catend/ pozitie cunoscdnd
denumirile acestora, intr-o fisd de lucru;

X. CS 5.3. Justificarea alegerii unui solvent pentru dizolvarea unui anumit compus organic in cadrul unui
experiment/ in viata cotidiand

- prepararea unor extracte din plante utilizand apa pentru extractul apos si etanolul pentru tincturi,
cu evidentierea diferentelor de solubilitate a diversilor compusi organici prezenti in preparatele
respective, intr-o activitate experimentald, pe grupe;

- efectuarea unui demers investigativ pentru identificarea solventului potrivit pentru fiecare
substantd dintr-o listd datd, in echipa;

X. CS 5.4 Rezolvarea unor probleme de calcul stoechiometric pe baza ecuatiei fiecdrui tip de reactie studiatd

- rezolvarea unor probleme de calcul stoechiometric pe baza ecuatiei reactiei de substitutie/ aditie/
transpozitie/ eliminare, utilizand fise de lucru;

- rezolvarea unor probleme de calcul stoechiometric care implica randamentul unei reactii, intr-o
activitate frontald;

- rezolvarea unor probleme de calcul stoechiometric pe baza ecuatiei reactiei de ardere a unui
combustibil, intr-o activitate frontala;

X. CS 5.5 Rezolvarea unor situatii-problemd referitoare la procesele de fermentatie in viata cotidiand

- analizarea unei situatii concrete din viata de zi cu zi (de exemplu dospirea aluatului) pentru a
identifica tipul de fermentatie si conditiile necesare, intr-o activitate frontalda;,

- compararea fermentatiei alcoolice cu fermentatia lacticd, pe baza unor exemple cotidiene (pdine,
iaurt, vin, murdturi), intr-o activitate frontald,
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Clasa a X-a

- rezolvarea unei situatii-problemd in care trebuie recomandate conditii optime pentru obtinerea
unui produs fermentat, intr-o activitate frontald;

CG 6 - Propunerea unor mdsuri de prevenire a consecintelor proceselor si actiunii produselor
chimice asupra propriei persoane si asupra mediului, pentru dezvoltare durabild si sustenabild

Clasa a X-a

X. CS 6.1 Crearea unor portofolii/ referate/ proiecte/ studii de caz in care sunt evidentiate efectele unor
compusi organici rezultati din industria farmaceuticd/ alimentard/ chimicd/ textild asupra organismului
uman si a mediului inconjurdtor

- participarea la un studiu de caz cu tema: ,, Efectele nedorite ale utilizarii antibioticelor fard
prescriptie medicald”, intr-o activitate frontald;

- realizarea unui referat cu tema ,,Zaharurile si indulcitorii artificiali — prieteni sau dusmani?”,
individual;

- participarea la un studiu de caz despre efectele pe care le au substantele chimice din compozitia
medicamentelor expirate asupra mediului inconjurdtor cu tema: ,,Ce facem cu medicamentele
expirate?”, intr-o activitate frontald;

X. CS 6.2. Propunerea unor alternative legate de utilizarea combustibililor fosili pentru asigurarea
dezvoltarii durabile

- participarea la un studiu de caz cu tema : ,, Analiza diferentelor dintre surse de energie regenerabild
si neregenerabild/ fosile”, intr-o activitate frontald;

- crearea unui poster cu imagini ale diferitelor surse alternative de energie, in echipd;

- participarea la dezbaterea cu tema: ,, Avantajele utilizarii energiei solare/ eoliene in locul energiei

~

generate de combustibilli obtinuti din petrol” intr-o activitate frontald,

X. CS 6.3 Propunerea unor solutii pentru reducerea poludrii cauzate de utilizarea solventilor organici

- documentarea, din diferite surse, despre modalitatea de colectare a solventilor reziduali, intr-o
activitate in echipd;

- realizarea unui poster cu tema: ,,Solventi organici prietenosi cu mediul versus solventi organici
toxici”, evidentiind alternative si mdsuri de protectie, intr-o activitate de echipd;

- participarea la studiul de caz cu tema: ,, Comparatie intre actiunea asupra mediului a vopselelor

w3 A

pe bazd de solventi organici volatili si a vopselelor pe bazd de apd”, intr-o activitate frontald;

X. CS 6.4 Evaluarea consecintelor reactiilor de ardere/ polimerizare/ substitutie asupra organismelor vii i
asupra mediului

- realizarea unor proiecte despre degradarea lentd a polimerilor si modul in care acestia afecteazd
organismele vii, intr-o activitate de documentare, in echipd,

- elaborarea unui referat cu tema: ,, Probleme legate de modalitatea de reciclare a obiectelor
confectionate din polimeri”, individual;

- realizarea unui proiect despre analiza calitdtii aerului in zonele urbane, coreldnd-o cu traficul si
activitdtile industriale, in echipd;

X. CS 6.5 Promovarea unui stil de viatd sdndtos avind in vedere consumul de glucide/ grdsimi/ proteine/
vitamine/ medicamente

- realizarea unui studiu de caz cu tema: "Mit sau adevdr despre consumul suplimentelor alimentare”,
intr-o activitate frontald;

- participare la o dezbatere cu tema: "Grdsimi din alimente naturale versus grdsimi din alimente
procesate" intr-o activitate in echipd;

- realizarea unei campanii cu tema ,, Alimente cu indice glicemic mare versus alimente cu indice

glicemic scdzut”.
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